
Ýstanbul
Teknik
Üniversitesi
Gýda
Mühendisliði
Bölüm Baþkaný Prof. Dr. Dilek
Boyacýoðlu, Ýsviçre’de yapýlan
bir araþtýrmada, ''çikolatanýn
damar sertleþmesini önleyerek
ciddi kalp rahatsýzlýklarýný
azaltabileceðinin belirlendiðini''
bildirdi.

Gerçekten de soruna olgular
temelinde yaklaþtýðýmýzda, Ýmam
Cafer’in katý þeriatçý bir molla kimliði
açýklýkla görülür. Nitekim Onun,
“Namazý küçümseyenler
(önemsemeyerek kýlanlar, küçük iþ
sayanlar) bizim þefaatimize
ulaþamazlar” deyiþine karþýlýk

Alevîler, Yunus’un “Oruç namaz gusül
hac, hicaptýr âþýklara” diyen bir inancýn
temsilcileridirler. Onun þiddetle
reddetmesine karþýlýk Alevîlik inancý,
ruh göçünü (tenasüh) temel
öðelerinden biri olarak kabullenir.

“Olimpia Grajý” adlý Þili Pinoþet  dönemini
anlatan bir filmi raslantýsal olarak ilimiz
Kýrþehir de izlenebilen (Belediyemiz
marifetiyle) uydu yayýný yapan bir kanalda
yakaladým. Önceden izlemiþ olduðum bu
filmi kýrkýn üzerinde
dostumu izlemeleri için
mesaj çektim.
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NÖBETÇÝ ECZANE
BEKTAÞ ECZANESÝ
Ecz. Tel: 441 31 39
Ev Tel: 441 30 39

Hacýbektaþ dýþýnda
yaþayan abonelerimiz

aylýk 20 YTL olan abone
bedellerini
Posta Çeki:

Hacýbektaþlýlar A.Þ.
5156763

nolu hesabýmýza
yatýrabilirler.

Erdoðan Aydýn

4. Bölüm

Televizyon Þart

Þakir
Þenol

Darbecisiniz!
'Paþa paþa'
yargýlanacaksýnýz

Yaþar Seyman

78'liler çaðrýlarýnda : "Anayasa'daki" geçici
15. madde kaldýrýlsýn. Gerçekleri Araþtýrma
ve Adalet Komisyonu Kurulsun" diyorlar.
Ve isteklerini özetle þöyle vurguluyorlar:
"Anayasa'daki Geçici" 15. madde
kaldýrýlsýn! Devlet anlayýþýnýn
kökten deðiþmesi
gerekmektedir.

Kýyak emekliliðe son
Sosyal Güvenlik Yasa Tasarýsý'yla
kýyak emeklilik uygulamasýna son
veriliyor. Hacýbektaþ'ta  Sosyal
Güvenlik Reform Tasarýsý'nda
emeklilik yaþýyla ilgili
deðiþiklikleri vatandaþla
görüþtük..

Basri
Karabacak

Bir zamanlar
cezaevi idi?

KESK'e baðlý Eðtim-Sen Hacýbektaþ Temsilciliði hükümetin
hazýrladýðý Genel Saðlýk Sigortasý ile ilgili bir açýklama yaptý

“Sendika ve Meslek Örgütleri
referanduma gidiyor”
KESK'e baðlý Eðitim-Sen Hacýbektaþ Temsilciliði
hükümetin hazýrladýðý Genel Saðlýk Sigortasý ile
ilgili olarak sendikalarýn “referandum”a
hazýrlandýðýný açýkladý. Buna göre; Türk Tabipleri
Birliði, KESK ve DÝSK, Genel Saðlýk Sigortasý’na
karþý “referandum yapmaya” hazýrlanýyor.
Açýklamada, Sosyal Sigortalar ve Genel Saðlýk
Sigortasý Yasa Tasarýsý’nýn, yasalaþmamasý için
düzenlenecek referanduma
yurttaþýn destek
olmasý istendi.

Gülten Cesur

Sebze Çorbasý
Kýymalý Krep

Çikolata damar
sertleþmesini önlüyor

Albert Einstein
Ünlü fizikçi 14 Mart 1879’da doðdu

 Avanos Belediyesi ile Akvil Vakfý
(Avrasya Kültür Ýþbirliði ve Ýþ Lobisi
Vakfý) 11 Mart 2006 tarihinde Yýltok
otelinde yapýlan toplantý ile bölge
tanýtýmý adýna ortak bir adým attýklarýný
bildirdiler.

Kültür merkezi projesi



78'liler çaðrýlarýnda : "Anayasa'daki"
geçici 15. madde kaldýrýlsýn. Gerçekleri
Araþtýrma ve Adalet Komisyonu
Kurulsun" diyorlar. Ve isteklerini özetle
þöyle vurguluyorlar: "Anayasa'daki
Geçici" 15. madde kaldýrýlsýn! Devlet
anlayýþýnýn kökten deðiþmesi
gerekmektedir. Geçici 15. maddeden
baþlayarak darbe anayasasýna son
verilmesi, toplumsal katýlýmý,
çoðulculuðu, eþitliði esas alan, toplum
devlet iliþkisini evrensel hukukun
ilkelerine, insan hak ve özgürlüklerine
dayalý bir biçimde yeniden düzenleyen
yeni demokratik Anayasa'ya gereksinim
vardýr.

Darbecisiniz! 'Paþa paþa'
yargýlanacaksýnýz

Parlak güneþe karþýn soðuk bir Pazar
günü gazetelerle dünya turuna çýkýyorum.

Geçen ay Bolivya'da Evo Morales'in
devlet baþkanlýðýna seçilmesinin sevincini
yaþarken; ikinci sevindirici haber Þili'den
geldi. Þili dünyanýn ýý. kadýn liderini ve
ülkesinin ilk kadýn devlet baþkaný
Michelle Bachelet'i seçiyor...
Michelle Bachelet'in, iþkenceler ve
sürgünler sonrasý zaferini ve diktatör
Pinochet döneminde iþkence gördükten
sonra ölen general babasýný anarak
"Benimle en fazla onur duyacak kiþi
kuþkusuz babam olurdu" diyordu.

Bir baþka gazetede "ýo yýl önce kim
 inanýrdý, Þili'de bir kadýnýn devlet baþkaný
seçileceðine. Fiziksel olarak kötü
muameleye maruz kaldýk. Ben kin
tutmuyorum, sýðýnýlacak bir liman kurup
konuk ediyorum, çünkü bütün bu
olaylarýn nedenlerini bir politikacýnýn

gözüyle deðerlendiriyorum." diyor ve
söz veriyor:

"Darbe döneminde yaþananlarýn gün
ýþýðýna çýkarýlýp araþtýrýlmasýný, kayýp
yakýnlarýna ve iþkence görenlere tazminat
ödenmesini saðlayacaðýz. Siyasi,
ekonomik ve sosyal mutabakat istiyoruz,
çünkü ayný þeylerin tekrar yaþanmasýný
istemiyoruz." Sözlerini bitirir bitirmez
telefonuma bir mesaj düþüyor,
Ýstanbul'dan:

"Aydýnlýk bir eylül sabahýna uyanmak
için, Anayasa'nýn geçici 15. Maddesi
kaldýrýlsýn, darbeciler yargýlansýn.
Þarkýmýzý tamamlamak için 78'liler
dayanýþma gecesinde buluþalým. 4 Þubat
2006."

78 kuþaðý, 12 Eylül darbesiyle yok
edilen, adeta biçilen kuþak. 78'liler giriþim
sözcüsü Celalettin Can; " 78'liler sadece
örgütlenme çalýþmalarý ve yasaklarýn
kaldýrýlmasýyla yetinmeyecekler. Latin
Amerika'da, Ýspanya ve Yunanistan'da
yaþanan darbe rejimleri ve darbecilerin
yargýlanmalarýyla ilgili rol oynayan
savcýlara, hâkimlere benzeri sorular
soracaðýz. Kendi darbecilerini nasýl
yargýladýlar? Bu deneyimi yayýn
organýmýz Tükenmez aracýlýðýyla
kamuoyuyla paylaþacaðýz"diyordu.

EYLÜL DEÐÝL 12 EYLÜL...
"Eylül yýllardýr derin izler býrakýr.

Sözcükler hüzün kuþanýr. Eylül, eylül
sabýkalý ülkelerde sadece sonbahar
çaðrýþtýrmaz ki. Kimi toplumsal olaylar
eylül ayýna damga vurur. Eylül bazý
yüreklerde barýþýn özlemi, bazý yüreklerde
"darbenin" ve acýnýn yýldönümüdür. Biz
de 12 Eylül bir dönemeçtir ve 12 Eylül

yüreklerin sýzýþýdýr... Eylül, 12 Eylül'e
kadar sonbaharý müjdeleyen, hüznün adý,
aþkýn sonbaharý kimi gönüllerde. 12
Eylül'den sonra eylül yenilginin ayý oldu.

1 Eylül Dünya Barýþ Günü yaþanan
savaþlar içinde özlemin ve anmanýn günü
olmayý aþamadý. Bizim 12 Eylül
darbecilerimiz henüz yargýlanmadý. Bizde
mücadele günü olmayý sürdürmeli.
Çünkü, 12 Eylül birilerinin aydýnlýðý olsa
da 'öteki'lerin karanlýðýydý..."diye geçen
yýl yazmýþtým.

78'liler çaðrýlarýnda : "Anayasa'daki"
geçici 15. madde kaldýrýlsýn. Gerçekleri
Araþtýrma ve Adalet Komisyonu
Kurulsun" diyorlar. Ve isteklerini özetle
þöyle vurguluyorlar: "Anayasa'daki
Geçici" 15. madde kaldýrýlsýn! Devlet
anlayýþýnýn kökten deðiþmesi
gerekmektedir. Geçici 15. maddeden
baþlayarak darbe anayasasýna son
verilmesi, toplumsal katýlýmý,
çoðulculuðu, eþitliði esas alan, toplum
devlet iliþkisini evrensel hukukun
ilkelerine, insan hak ve özgürlüklerine
dayalý bir biçimde yeniden düzenleyen
yeni demokratik Anayasa'ya gereksinim
vardýr. "

Geçen yýl 78'lilerce; Marmaris'te 12
Eylül darbecilerinin yargýlanmasýný
isteyen *NETE-KÝM FESTÝVALÝ'
yasaklandý. Bizde, Þili gibi iþkencelerin,
sürgünlerin dönüþü devlet baþkanlýðý
yolunu açmýyor. Ülkemizde hâlâ
iþkenceciler daha korkusuz geziyor. 12
Eylül'ün üzerinden 24 yýl geçmesine
karþýn darbe anayasasý hükmünü
sürdürüyor. Bizde siyasi parti liderleri
darbecilerin yargýlanmalarýný korkudan
aðzýna alamýyor... Korkmadan,
'Darbecisiniz, paþa paþa
yargýlanacaksýnýz.' diyenleri yalnýz
býrakmamak gerek..

Kaymakam  441 30 09
Kaymakamlýk Yazý Ýþ. 441 34 10
Sos. Yar. ve Day. 441 39 77
Özel Ýdare 441 31 01
Nüfus 441 31 02
Belediye Baþkaný  441 36 51
Milli Eðitim Müd. 441 30 16
Halk Eðitim Müd. 441 30 48
Askerlik Þubesi  441 30 10
Kapalý Spor Salonu 441 35 20
Devlet Hastanesi  441 30 15
Ýlçe Saðlýk Grup Bþk.  441 36 32
Tapu Sicil 441 32 49
C.Savcýlýðý 441 30 18
Adliye  441 35 38
Adliye 441 30 18
Kütüphane 441 30 19
Müze 441 30 22
Turizm Danýþma  441 36 87
Emniyet Amirliði 441 26 97
Karakol Amirliði 441 36 66
Jandarma  441 30 52
Ýlçe Tarým 441 30 20
Lise 441 37 74
Kýz Meslek Lisesi 441 31 08
Mal Müdürlüðü 441 30 56
Kadastro 441 35 37
Karaburna Belediye  453 51 30
Kýzýlaðýl Belediye  455 61 29
PTT. 441 35 55
T.M.O. 441 31 42
Ziraat Bankasý  441 33 26
Þoförler Cemiyeti 441 30 74
Esnaf Odasý 441 37 42
Tarým Kredi Koop. 441 32 76
TEDAÞ 441 31 42

GÖRÜÞLER2 14 Mart 2006 Salý

GEREKLÝ TELEFONLAR

Þakir Þenol

“Olimpia Grajý” adlý Þili Pinoþet  dönemini
anlatan bir filmi raslantýsal olarak ilimiz Kýrþehir
de izlenebilen (Belediyemiz marifetiyle) uydu
yayýný yapan bir kanalda yakaladým. Önceden
izlemiþ olduðum bu filmi kýrkýn üzerinde dostumu
izlemeleri için mesaj çektim. 2 dostumdan yanýt
aldým o gün bugündür bu kanalý izlemeye
çalýþýyorum. Ancak gördüðüm kadarýyla
Hollywood filmlerini bolca izlediðimiz
kanallarýmýza karþýn ülkemizde yalnýzca Ýstanbul
da iki sinama salonunda gösterilen ve daha sonra
da cd si çýkan bir filmi bu kanal niçin yayýnlasýndý?
Diðer kanallar neden yayýnlayamýyordu böylesi
anlamlý bir filmi?

Bana sorarsanýz emperyalistler arasý etki yetki
savaþý hala sürüyor ve sürecek. Bu bir kültür
emperyalizmi savaþýnýn devamýdýr. Adý geçen
kanalýn iddalý yapýmlarýna raðmen bizleri tam
anlamýyla doyurucu bir yayýn siyaseti
bulamýyorum. Kendimiz olamadýðýmýz sürece
kendi geliþimimizi kendimiz yaratamadýðýmýz
sürece; daha çok izleriz Amerikan, Alman, Fransýz
filmlerini. O filmler ki baþýmýza daha çok çoraplar
örecek; sol kendi tv sini, kendi sinamasýný, kendi
medyasýný yaratamadýkça…

Þu anda “geceyarýsý” yapýmýný izliyorum bu
kanada ama bizlere hitap etmiyor bence. Gençlik
bu mu diyorum? Biz mi geride kaldýk? Gençler
mi bizi geçti? Biz mi yerimizde sayýyoruz? Gençler
mi günü yakaladý? Biz mi geride kaldýk? O zaman
ne yapmalý nasýl vazgeçirilmeli kendi celladýnda
aþýk olmaktan bu gençlik? Nasýl kurtarýlmalý
egemenlerin fikr-i sabitinden bu kuþak? Gençleri
internet, bilgisayar (sanal alem) den, gerçek aleme
nasýl baktýrmalýyýz? Ya da biz nasýl internet
alemine girmeliyiz?

Acýlarý, yokluklarý, ezilmiþlikleri, emeðin
dünyasýný, sokaðý kadýn ve gençlik sorunlarýný,
hayatý, gerçeði nasýl anlatmalýyýz? Birey
olamayanlar nasýl toplumsal olacak , nasýl
toplumunu düþünecek bu sorularla yazýmý
sonluyorum. Çünkü, her soru iþareti ayrý bir yazý
konusu bana göre.

Televizyon Þart

Darbecisiniz!
'Paþa paþa' yargýlanacaksýnýz

Yaþar Seyman
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Petlas'ta
sendika
seçimi

AVANOS-Türkiye ile  ikili
anlaþmalar imzalayan ülkeler arasýnda
sosyal, kültürel ve ekonomik iliþkilerin
geliþtirilmesi için Akvil Vakfý Avanos,
Alaeddin Mahallesi Köþker Sokak 7-
9 no’da 1500 m2 alana sahip, yer altý
þehrine baðlantýsý olan Kapadokya
bölgesinin bu özel evinde Avanos
Belediyesinin desteðiyle Avrasya
Kültür Merkezi Sitesi’ni ve site içinde
Uluslararasý Ýþbirliðini Geliþtirme
Merkezini oluþturacaklarýný açýkladýlar.

Avrasya Kültür Merkezi Sitesi’nde,
Heykel, Resim, El Sanatlarý Atölyeleri,
Türk Halk, Türk Sanat ve Batý Müziði
Odalarý, Kütüphane, Müze, Konser ve
Sergi Salonlarý, Uluslararasý Ýþbirliðini
Geliþtirme Merkezi’ de ürün tanýtým

ve satýþ stantlarý bulunacaðý ayrýca
Tiyatro ve Folklor gösterileri
yapýlabileceði belirtildi..
Türkiye Tanýtýmý Lobisi Projesine
destek veren kuruluþlar.
 Avanos Belediyesi, Avrasya Ýþ
Lobileri, Almanya- Lübeck 19 Mayýs
Kültür Merkezi, Mersin Üniversitesi,
Ýstanbul Ticaret Odasý

 Avanos Belediyesi ile Akvil Vakfý (Avrasya Kültür Ýþbirliði
ve Ýþ Lobisi Vakfý) 11 Mart 2006 tarihinde Yýltok otelinde
yapýlan toplantý ile bölge tanýtýmý adýna ortak bir adým attýklarýný
bildirdiler.

HACIBEKTAÞ-
Tasarýda yapýlan deðiþiklikle
kamuoyunda 'kýyak
emeklilik' olarak bilinen
emeklilik uygulamasýna son
veriliyor. Konuyla ilgili
olarak görüþtüðümüz
vatandaþlar “ Tabi ki  kýyak
emeklilik doðru bir
uygulama deðil. Herkesin
sosyal güvenlik hakký
olmalý. Normal þartlarda
700 milyon TL aylýk alan bir
memur emekli olmasýna
birgün kala müsteþar,
müsteþar yardýmcýsý, genel
müdür  yapýlarak emekli
edilebiliyor. Bu hiç adil
deðil. Birgün bu makamda
kalan bu kiþilerin emekli
maaþý bir anda 2.5 milyar
TL' ye çýkýyor. Bu kiþilerin
aldýklarý emekli ikramiyesi

de 700 milyon üzerinden
hesaplanmasý gerekirken 2.5
milyar TL üzerinden
hesaplanýyor.

Bu uygulamayla bir kiþi
hayatýnda 600 milyar TL

fazladan emekli maaþý
alabiliyor. Bu adil deðil.
Tasarýyla birlikte bu
uygulamalara bir son
verilecek mi? Bunu hep
beraber göreceðiz.” dediler.

Kýyak emekliliðe son
Sosyal Güvenlik Yasa Tasarýsý'yla kýyak emeklilik uygulamasýna son
veriliyor. Hacýbektaþ'ta  Sosyal Güvenlik Reform Tasarýsý'nda emeklilik
yaþýyla ilgili deðiþiklikleri vatandaþla görüþtük..

Hapishane duvarlarý matem yüklü
Beyaz badanalarýn üzerileri
Kader baþlýklý yazýlarla dolu
Burada
Yüzlerde görülen tebessümler,
Dudaklarýnda dökülen kahkahalar sahtedir
Beyaz duvarlarda kara yazýlar çoðaldýkça
Gönüller,
Hasret ateþiyle yanar
Hapishane denilen yer
Çoðu kez,
Kendilerinin tercih ettikleri
Ýþkence mezarlarýdýr
Günler uzarken iplik, iplik
Gözler hasret yüklü sözlerin pýnarlarýdýr
Aktýkça zaman içerisinde kaybolur  gider
Hapishanede mahkumlar
Bezgin bir havanýn ortasýndadýr
ama;
Gardiyanýn gür sesi daðýtýr suskunluðu
Eylem oðlu Devrim ziyaretçin var
Devrim'in yüzünde tatlý tebessüm fakat
Ölümsü bir gülücük belirir
Tel örgüler açýlýr
Devrim gider adý kalýr

Sigarayý býrakalý beþ ay oldu da spor spor
yapma niyetine Hambað mevkine doðru yola
koyulduðumuzda Hacýbektaþ'ýmýzýn yaklaþýk bir
kilometre uzaðýndaki eskiden kader
mahkumlarýnýn kaldýklarý tel örgü ile çevrilmiþ
ceza evi dikkatimi çekti. Öyle yýkýk, viran halini
görünce içeri girip bakalým dedim, tamamen
viran olmuþ, kapýlarý kýrýlmýþ, pencereleri
sökülmüþ, duvarlarýnda halen çentik izi var. Belli
belirsiz yani kendi haline terk edilmiþ
bahçesindeki çam aðaçlarýnda  bu vaziyete isyan
eder olmuþ.

Þu anda  mülkiyeti kime ait bilmiyorum ama
kime ait ise gidip bir baksýnlar inceleme yapsýnlar
tekrar restore edip o binayý kader mahkumlarýnýn
deðilde baþka bir amaçla ne olur ne olmaz
tartýþýlýr da bir iþe yarayacaðýda kesin. Bir aþ evi
gibi ya da bir pansiyon gibi kullanýlabilir, hiç
deðilse aþ evi gibi ya da bir pansiyon gibi
kullanýlabilir, hiç deðilse bir sahibi olduðundan
bahçesinde bulunan çam aðaçlarýda rahat eder
ve oranýn ceza evi olduðu unutulur gider.

Basri Karabacak

Bir zamanlar
cezaevi idi?

KIRÞEHÝR- Petlas iþçilerinin
sendika yönetim seçimi
gerçekleþtirildi. Seçim sonucuna
göre: Daha önce Kýrþehir, Petrol-
iþ Bölge Baþkanlýðýný yapan, Salih
Aydýn oy çokluðu ile Petrol iþ
Bölge Baþ temsilciliðine getirildi.

2003 yýlýndan itibaren sendika
yönetiminde görev yapan Salih
Aydýn, 1970, Boztepe doðumlu.

Yeni yönetim þu isimlerden
oluþuyor. Ýdari Sekreter, Sami
Kýlýç Mali Sekreter, Yaðmur
Yýldýrým Eðitimci Sekreter,
Yýldýray Etli.

Kültür merkezi projesi



Gerçekten de soruna olgular temelinde
yaklaþtýðýmýzda, Ýmam Cafer’in katý þeriatçý bir
molla kimliði açýklýkla görülür. Nitekim Onun,
“Namazý küçümseyenler (önemsemeyerek
kýlanlar, küçük iþ sayanlar) bizim þefaatimize
ulaþamazlar” deyiþine karþýlýk Alevîler, Yunus’un
“Oruç namaz gusül hac, hicaptýr âþýklara” diyen
bir inancýn temsilcileridirler. Onun þiddetle
reddetmesine karþýlýk Alevîlik inancý, ruh göçünü
(tenasüh) temel öðelerinden biri olarak
kabullenir. Dahasý Ýmam Cafer, mutasavvýflarý,
“onlar bizim düþmanýmýzdýr. Kim onlara eðilim
duyarsa, o da onlardandýr” derken, torunu Ýmam
Nakî, mutasavvýflarý “þeytanýn halifeleri” sayar.
(Age., s.268). Ayný þekilde Alevîler Kur’an’ýn
bozulduðuna, “Ali ile Ehl-i Beyt ile ilgili
bölümlerin çýkarýldýðýna, halifelerin kendi
çýkarlarýna uygun bölüm ve ifadeler
eklediklerine” (Age., s.265) inanýrlarken,
Caferîlik, Kur’an’ýn indiði gibi kaldýðýna, ekleme
ve çýkarýlma yapýlmadýðýna inanýr ve bu
baðlamda onu kendi temel kitabý sayar (Age.,
s.258).

Bu bilgiler ýþýðýnda da kabullenileceði gibi
Anadolu Alevîliði, gerek þeriat ve ibadet
karþýsýndaki tutumu, gerek birazdan göstereceðim
Ali’ye yüklediði farklý misyon, gerekse “imam”
deðil “dede” geleneðince temsil edilmesi ve
tabii týpký Sünnîlik gibi Zahiri ve Ortodoks olan
Þiilikten ayrýmla, Batýni niteliðiyle apayrý bir
sentezdir. Dolayýsýyla Onun bu farklýlýklarýný
net kýlmayan her teolojik ve tarihsel yaklaþým,
olgularý tahrif etmesi bir yana, Alevîliðin Þiîliðe
doðru erozyonu iþlevi yüklenecektir. Kuþkusuz
12 Ýmam, bir kült olarak temel bir Alevî
deðeridir; ancak yine bir kült olarak 12 Ýmam’ýn
Alevîlik için anlamý semboliktir. Ýþte bu

nedenledir ki 12 Ýmamýn bu sembolik deðeri ve
Ali’nin manevî önderliði sorununun ötesine
geçip, kendini var eden tarih ve teoloji konusunda
doðru bir bilinç oluþturmayan her Alevî,
kaçýnýlmaz bir þekilde kendi inanç ve gerçek
tarihine yabancýlaþacaktýr. Bu yabancýlaþma
içinde ise, modern koþullarýn zorunlu kýldýðý
ileriye doðru deðiþmeyi deðil, geriye, týpký
þeriatçýlar gibi 14 yüzyýl öncesine doðru
savrulacak ve gericileþecektir.

Unutulmamalýdýr ki 12 Ýmam kültünün
Anadolu'ya yerleþmesi de yine Safevî etkisi ve
Balým Sultan dönemindedir. Nitekim Hacý Bektaþ
Türbesi kubbe (sekiz dilimli) mimarîsinde de
yansýdýðý gibi, Bektaþî dergâhý 12 imamcý görüþü
Balým Sultan’a kadar keþfetmemiþti. 12 imamcý
görüþün Bektaþîliðe yerleþmesi Bektaþî erkânýna
yeni bir biçim kazandýran ve bu özelliði
nedeniyle Bektaþîlikte “Pir-i Sanî” (ikinci pir)
kabul edilen Balým Sultan (Ö. 1516) döneminde
olur. II. Beyazýt tarafýndan, Balkanlardaki Seyyid
Ali (Kýzýl Deli) Sultan Postniþi iken, Anadolu
Alevîlerini Safevî etkisinden kurtarmak üzere
Hacý Bektaþ Dergâhý Postniþinliðine atanan
Balým Sultan, Anadolu Alevîleri nezdinde
egemen görüþ haline gelmiþ olan 12 Ýmam
anlayýþýný, Dergâh’ýn resmi görüþü haline getirir.
“Balým Sultan 12 Ýmam anlayýþýný yola
kazandýrýr. 12 Ýmam törenleri, 12 çerað, 12 post,
... onunla tarikata girer... temel direði olur ... 12
Ýmam anlayýþýna paralel olarak yaþam 12 rakamý
üzerine sistemleþtirilir... Bektaþî tacý 12 dilimlidir.
Tekkelerin meydan yerleri, tekke üstündeki baca
ve kubbeler hep 12 dilimli olur. (Baki Öz,
Alevîliðin Tarihçesi, s.94) Özetle 12 Ýmam, Þiî
etkiyle Safevîlere, oradan Anadolu'ya akarken,
henüz bu anlayýþýn dýþýnda durmaya devam eden

Bektaþî Dergâhý da Osmanlý’nýn Anadolu'da
yaþadýðý tehlikenin yansýmasý olarak 12
Ýmam’ý kabullenir. Takip eden süreçte Þah
Ýsmail Yavuz’a yenilecek ve Anadolu'daki
etkisi siyaseten sona erdirilecektir; ancak bu
arada 12 Ýmam Alevîliðin tüm unsurlarý
nezdinde temel norm olacaktýr.
Ancak yukarýda da iþaret ettiðim gibi bu
temel norm sembolik anlamda biçimlenecek,
Alevîler, gerek Bektaþî gerek Kýzýlbaþ tüm
unsurlarýyla 12 Ýmam’ýn hayat ve inançlarýný
yinelemeyeceklerdir. Örneðin cami, baþta Ali
olmak üzere 12 Ýmam’larýn yaþamýnýn her
aþamasýnda sorgusuz ibadet mekâný olmuþken,

Alevîler, hiçbir dönemde cami ile
iliþkilenmeyeceklerdir. Bugün Hacý Bektaþ
Dergâhý’ndaki cami bile, Bektaþî kýrýmý sonrasý
1826 tarihinin ürünü olacaktýr. Keza Alevîlerin
yaþam alanlarýndaki camiler, önce þeriatçýlýk ve
modern dönemde de faþizmin zorla dayatmasýnýn
ürünü olarak boy gösterecek, ama yine de ibadet
mekâný olarak itibar görmeyecektir; ta ki kimi
Alevîlerin kendi inançlarýna yabancýlaþmasý
veya artýk baskýlardan bîtap düþüp boyun
eðmesine kadar.

Bu durumda Alevîliði, sembolik düzlemde
sahiplenilen 12 Ýmam’ýn gerçek kimliklerinden
ve özellikle kutsadýðý Ali’nin yaþamý ve
sözlerinden öðrenmeye kalkmak, aslýnda hiç
öðrenememek, dahasý Onu Þiîliðe doðru asimle
etmek anlamý taþýyacaktýr. Dolayýsýyla Alevîliðin
ne olup olmadýðý sorununu aydýnlatmak için
doðru kaynaklara baþvurmak temel bir önem
taþýr. Alevîliðin, otantik Alevîlerin yaþamýndan
da doðrulanarak anlaþýlmasý için doðru kaynaklar,
onun oluþumu ve evrimindeki gerçek
önderlerinin yaþamlarý, mücadeleleri ve teolojik
yapýlarýný tartýþma götürmez bir açýklýkla ortaya
koyan deyiþleridir. Bu anlamda Alevî inanç
önderleri ozanlarýn yaþam ve deyiþlerini
incelediðimizde, Alevîliðin ne olup olmadýðý
yaný sýra, Onun Ýslâmiyet’le iliþkisi de çok daha
net hale gelecektir. Esasen bu netliði, devlet ve
Ortodoks din adamlarýnýn müdahalesiyle
bozulmamýþ her Alevinin otantik yaþamýnda da
rahatlýkla bulabilmekteyiz.

Özetle kaynak seçimindeki tercih bizi farklý
farklý “Alevîliklere” götürecektir. Doðru kaynak

seçimi bizi Batýni Anadolu Alevîliðinin gerçeðine
taþýrken, 12 Ýmam’ýn hayat ve anlayýþlarýný
kaynak alan diðeri ise Zahiri Þiî-Caferîliðe
götürecektir. Bu ise birilerinin zannettiði veya
zannetmemizi istediðinin aksine, adýna
“Alevîlik” de dense, Alevîlikten niteliksel bir
kopuþtur. Esasen Þiî anlayýþýn hâkim olduðu
topraklarda insanlar kendilerine “Alevî” de
dememektedir; çünkü bu anlayýþýn hâkim olduðu
yerde “Alevîliðin” manasý, Ali’nin soyundan
gelenler ile sýnýrlý olup, bir inancýn deðil bir
soyun adýdýr.

Bölümü bitirirken özellikle belirtilmesi
gereken öðe, Ali’nin ve 12 Ýmam’ýn Anadolu
Alevîliðinin teorisyeni, inanç kurucusu olmadýðý,
dahasý, Alevîliðin Ýslâm içi bir inanç veya sapma
olarak oluþmadýðýdýr. Aksine O, Ýslâmiyet'in
yayýlma döneminde ezilenlerin, fethe uðrayan,
inançlarý asimle edilenlerin tepkileri ve
kendilerini savunmalarý temelinde, onlarýn eski
inançlarýnýn dönüþümü ve yeniden biçimlenmesi
sürecinde oluþtuðu gerçeðidir. Aðýrlýkla göçebe
iliþkileri üzerinden biçimlendiðinden eþitlikçi,
dayanýþmacý ve sözel bir kültür-inançtýr. Ali, bu
inanç içinde merkezi bir önem kazanacaktýr
kuþkusuz; ancak bu önem, birazdan ayrýntýlarýyla
göreceðimiz gibi, damat-kuzen Ali’nin düþünsel
devamlýlýðý deðil sembolik bir anlama sahiptir.
Dahasý Ali’nin bu sembolik temelliði içinde
Alevîlik, yine birazdan göreceðimiz gibi, Ali’nin
inanç dünyasýnýn olmazsa olmazlarý olan Ýslâm'ýn
farzlarýný tanýmayan bir muhtevada
biçimlenmiþtir.

Ali, bu noktada, “þeriatýn baskýsýndan ve
yükünden kurtuluþun” sembolüdür. Nitekim
“namaz kýlmamýz gerekmiyor, Ali bizim için
kýldý, oruç tutmamýz gerekmiyor, Ali bizim için
tuttu, dua etmemiz gerekmiyor, Ali bizim için
etti” gibi ifadeler Alevîlikte yaygýn kullaným
bulur. Alevîler, “hayatý boyunca sofuca yaþamýþ
olan ‘Ali’nin þerefine’ kadeh tokuþturur ve esasen
Onun sofuluðu da imam olma özelliði nedeniyle
yaptýðýna” inanýrlar. Dahasý Þeyh Rasî’nin,
“Ali’nin Düþüncesi ve Sözü” adlý eserinde de
belirttiði gibi, “Ali’nin kendisinin uyguladýðý
sofu yaþamýnýn taklit edilmesini yasakladýðýna”
(Anton J. Dierl, Anadolu Alevîliði, s.90) inanýr
Alevîler. Bu baðlamda Ali’yi sembolik anlamda
kendine temel kavram yaparken onu
yinelemekten uzak duran Alevîlik, bunlarýn da
ötesinde vahdet-i vücut ve hulûl inancýyla
Ýslâmiyet’ten apayrý bir teolojik anlayýþýn inancý
olmuþtur. Bu inançlarýn kaynaðý ise Ýslâmiyet
deðil, bizzat kendi geçmiþ inançlarý, Ýslâmiyet'le
toslaþmasýnda edindiði bilinçaltý ve maddî yaþam
koþullarýdýr.

(SÜRECEK)
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1935. Ýstanbul Belediye Meclisi
Darülaceze'nin adýný Düþkünler Evi
olarak deðiþtirdi.

1939. Hatay Meclisi Türk parasýný
resmi para olarak kabul etti.

Adalet Bakanlýðý Arap harfleriyle ders
verenlerin cezalandýrýlmasýna iliþkin
genelge yayýmladý.

Ýktisat Bakanlýðý kadýn çoraplarýnda
kalitenin yükseltilmesi için Avru­
pa'dan uzman heyet getirtti.

1953. Ýstanbul Üsküdar'daki Paþakapýsý
Cezaevi'nde isyan çýktý. 300 mah­
kum Adalet Bakanlýðý'nýn disiplin
kararlarýný protesto etti.

1954. Türk Milli Futbol Takýmý, Dünya
Kupasý grup eleme maçýnda
Ýspanya'yý1-0 yendi.

Baþbakan Adnan Menderes'in yeðeni
Özdemir Evliyazade Demokrat Par­
ti'den açýk bir mektupla istifa ederek
Cumhuriyet Halk Partisi'ne geçmiþti.
Özdemir Evliyazade, Cumhur-
baþkaný Calal Bayar'a sözle hakaret
ettiði gerekçesiyle tutuklandý.

1955. CHP'ye ait mallarýn Hazine'ye
geçmesine dair kanun gereði, Ziraat
Bankasý'nda muhafaza edilen
Atatürk'e ait eþyalar, Maliye tara-
fýndan devralýndý. Atatürk'e ait
kýlýçlar, madalyalar, altýn anahtarlar
müzeye verilecek.

1956. Merkezi Zürich'te bulunan
Uluslararasý Basýn Enstitüsü'nün
bülteninde, Baþbakan Menderes'in
Türk basýný hakkýndaki sözlerine yer
verildi: "Sýk sýk basýndan bahsediy­
oruz Ancak Türk basýný dört beþ
kiþiden ibarettir. Diðerleri ise kaðýt
ticareti ve tirajlarýný arttýrmak için
muhalefet yaparlar" dedi.

1964. Birleþmiþ Milletler Güvenlik
Konseyi Barýþ Gücü'nün Kýbrýs'a
gitmesi kararý aldý. Barýþ Gücü'nün
36 Kanadalý askerden oluþan ilk
kafilesi1964 yýlý bugün Kýbrýs'a
ulaþtý.

1969. Þaki Hamido saklandýðý bir tavuk
kümesinde yakalandý.

Tiyatro sanatçýsý Ayberk Çölok ko-
münizmi övdüðü iddiasýyla tutuk-
landý.

Birlik Partisi Genel Baþkaný Hüseyin
Balan,16 Þubat'ta Ýstanbul Taksim'de
yaþanan Kanlý Pazar olaylarý nede-
niyle Ýçiþleri Bakaný Faruk Sükan
hakkýnda Meclis'e bir gensoru
önergesi verdi. Ancak önerge, Adalet
Parti'lilerin oylarýyla reddedildi. Mu­
halefet sözcüleri Kanlý Pazar'ý
hükümetin düzenlediðini ileri
sürdüler. Ýçiþleri Faruk Sükan ken­
dini savunarak "Biz hesabýmýzý bura­
da da veririz, mahkemeyi kübrada
da" dedi.

1974. Ankara Cumhuriyet Sav-
cýlýðý,Türkiye Öðretmenler Birleþme
ve Dayanýþma Derneði'nin (Töb-
Der) kapatýlmasý için dava açtý.

1978. Tiyatro ve sinema oyuncusu Aziz
Basmacý öldü.

1981. Baþbakan Bülent Ulusu bugün
yaptýðý basýn toplantýsýnda altý ayda
6223 kiþinin gözaltýna alýndýðýný,
16888 kiþinin hüküm giydiðini
bildirdi. "Amacýmýz herkesin evinde
huzur içinde oturabileceði, rahatça
iþyerinde çalýþabileceði bir güven
ortamýný tam olarak saðlamaktýr"
dedi.

1983. Devlet Güvenlik Mahkeme­
leri'nin kurulmasýný öngören yasa
tasarýsý Danýþma Meclisi'nde kabul
edildi. Tasarýya göre 8 ilde DGM
kurulacak.

Ýstanbul Sýkýyönetim Komutanlýðý 3
No'lu Askeri Mahkemesi'nde Ülkücü

Gençlik Derneði üyesi16 sanýk
hakkýnda açýlan davada sanýk-
larýn15'i için. idam cezasý istendi.

1984. Askeri Yargýtay yayýmcý Ýlhan
Erdost'un Mamak Askeri Cezae­
vi'nde dövülerek öldürülmesi ile
ilgili davada hapis cezasýna
çarptýrýlan Þükrü Bað hakkýndaki
mahkumiyet kararýný bozdu.

120 TÝP'li hakkýnda Ýstanbul Sýký-
yönetim Savcýlýðý tarafýndan dava
açýldý.

Tasarruflarýn teþviki ve kamu yatý-
rýmlarýnýn hýzlandýrýlmasý hakkýn-
daki yasa, Cumhurbaþkaný Kenan
Evren tarafýndan onaylandý.

1988. Cumhuriyet gazetesinde ya-
yýmlanan bir araþtýrmada Türkiye'de
her 32 kiþiden birinin devlet tara-
fýndan fiþlenmiþ olduðu belirtildi.
MÝT ve Emniyet Genel Müdürl-
üðü'nün fiþlediði kiþilerin 1,7 milyo-
na ulaþtýðý bildirildi.

DGM Savcýsý Nusret Demiral tara-
fýndan hazýrlanan iddianamede
Türkiye Birleþik Komünist Partisi
(TBKP) yöneticileri Nabi Yað-
cý(Haydar Kutlu) ve Nihat Sargýn'ýn
66'þar yýl hapse mahkum edilmeleri
istendi.

Ýslami Ýlimler Araþtýrma Vakfý'nýn
düzenlediði seminerde Ýslam devlet­
inde tekelciliðin yasal olduðu,
sendikanýn, grevin, lokavtýn ve toplu
sözleþmenin yerinin olmadýðý, emek­
li maaþýnýn da haram olduðu ileri
sürüldü.

1993. Diyanet Ýþleri Baþkaný Mehmet
Nuri Yýlmaz, "Laiklik bir din de-
ðildir. Bu düþünce yanlýþtýr. Laiklik
din ve vicdan hürriyetine saygýdýr."
dedi. Diyanet Ýþleri Baþkaný Yýlmaz
Kuran'ýn yeniden tefsir edilmesini
istedi ve Ýlmihal kitabý ile Ýslam
tarihinin de yeniden yazýlmasýndan
yana olduðunu belirtti. Cumhurbaþ-
kaný Turgut Özal'dan Diyanet Ýþleri
Baþkaný Yýlmaz'a destek geldi. Özal,
"Çaða ayak uydurmak için deðiþimin
þart olduðunu. "Aksi halde Osman-
lýnýn düþtüðü yanlýþlýk tekrarlanýr.
Dini konulara yeni anlayýþ getirmek
lazým. Bu konuda korkmadan
çalýþmak gerekir" dedi.

1995. Ýstanbul Gazi mahallesindeki
olaylarý protesto için Ankara'da
düzenlenln yürüyüþte polisle gös-
tericiler arasýnda çatýþma çýktý, 36
kiþi yaralandý.

2000. Cep herkülü Naim Süleyman-
oðlu, Ankara'da devam ettiði idman­
larda koparmada145 kilo kaldýrarak
dünya rekoru kýrdý.

Greenpeace, yýllardýr çevre kirliliði
konusunda mücadele ettiði ulus-
lararasý kuruluþlardan Shell petrol
þirketine ortak oldu.

Bugün Doðanlar:
1847. Brezilya'da köleleðin kaldýrýl-

masý davasýna adanmýþlýðýndan ötürü
"kölelerin þairi" olarak bilinen ro­
mantik þair Antônio de Castro Alves.

1879. Genel ve özel görelilik teorilerini
geliþtirerek 1921 Nobel Fizik
Ödülü'nü kazanan Alman kökenli
Amerikalý fizikçi Albert Einstein.

Bugün Ölenler:
1883. Bilimsel komünizmin kurucusu

Karl Marx Londra'da.
1959. Siyasetçi Faik Ahmet Barutçu
1977. Manzara resimleriyle ünlü res­

sam Hikmet Onat
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Ayrýntý için:
http://www.bianet.org/diger/arsiv.htm

Soldan Saða;
1) Açýk mor renk, -Bir baðlaç. 2) Din ile devleti ayýran, - Saðlýk
yönünden yapýlan genel yoklama. 3) Kanýtlama. - Ýçki içilirken
yenilen yiyecek. 4) Soðuk ve duru sularda yaþayan, eti turuncu
ve lezzetli bir tatlý su balýðý. 5) Eski yahudilere verilen ad. - Üstü
kapalý olarak anlatma. 6) Baþlýklý Maymun'da denilen, orta
Amerika'da sürüler halinde yaþayan bir maymun cinsi - Sütün
yüzünde toplanan yaðlý katman. 7) Kimyada, Toryum'un simgesi,
her bir evresi. 8) Eskiden öðrencilere verilen beðenme kaðýdý. -
Gösterme sýfatý. 9) Vücutta bir bölüm. -Lahana. 10) Alev, -
Kürekle yürütülen dar, uzun hafif tekne.

Yukarýdan Aþaðýya;
1) Seçkinci -Rey. 2) Yüzük taþý
- Bir devlet. 3) Çirozluktan-sonra
yaðlanmaya baþlayan uskumru -
 Küçük taneli bir bakla 4)
Amerikan pamuðu - Bir suçun
bedeli. 5) Petrol maddeleri taþýyan
gemi veya kamyon. 6) Uzun bir
þeyin baþ: veya son noktasý. -
Bölünmezliði içeren yalýn bütün,
7) Faiz, ürem. - Hayvanlarýn
ýsýnmamasý için burunlarýna takýlan demir halka. 8) Sözcük - Bir nota. 9) Kürtaj - Sevinçli,

neþeli. 10) Altýn kökü. -Japon güreþi.
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Albert Einstein Almanya'nýn Ulm
kasabasýnda 14 mart 1879' da doðdu.
Altý hafta sonra ailesi Münih'e yerleþti
ve Luitpold'da okula baþladý. Albert
daha sonra Italya'ya gitti, eðitimine
Isviçre Aarau'da devam etti. 1896 da
Zürih Federal Politeknik okuluna fizik
ve matematik öðretmeni olmak için
girdi. 1901 de diplomasýný aldý ve
Isviçre vatandaþý oldu.

Öðretmen olarak iþ bulamadýðý
için Isviçre Patent Ofisinde teknik
asistan olarak göreve baþladý 1905 de
doktorasýný aldý.  Patent ofisinde
çalýþtýðý sürede önemli çalýþmalar yaptý.
1908'de Privatdozent(Bern)'e atandý.
1909' da Zürih'te profesör oldu. 1911'de
teorik fizik profesörü olarak Prag'a
gitti. Bir yýl sonra ayný görevle Zürih'e
geri döndü. Berlin Universitesinin
Kaise Wilhelm fizik enstütüsünde
1914'de yönetici olarak görev yaptý.
Ayný yýl Alman vatandaþý oldu. 1933'de
politik nedenlerden Alman
vatandaþlýðýndan çýktý. Amerika
Princeton Universite 'sinde teorik fizik
profesörü oluncaya kadar Berlin'de
yaþadý. 1940'da Amerikan vatandaþý
oldu. 1945 yýlýnda Princeton'daki
görevinden emekli oldu.

II. dünya
savaþýndan sonra
Einstein dünya
siyasetinde önemli bir
kiþilik olarak ortaya
çýktý. Israil'den
baþkanlýk teklifi aldý ve
redetti. Sonra Dr
Chaim Weizmann'la
Jarusalem'de Hebrew
Universite 'sinin
kurulmasýna yardýmcý
oldu.

Einstein bilimsel

çalýþmalarýnýn daha
baþýnda Newton
mekaniðinin yetersizliðini
anladý. Onun özel
görecelik kuramý
mekaniðin kurallarý ile
elektromanyetiðin
kurallarýný baðdaþtýrmaya
çalýþmasýndan doðmuþtur.
Statik mekaniðin klasik
problemlerine, quantum
mekaniði ile açýklamalar
getirmeye çalýþtý. Bu
yaklaþým moleküllerin
Brownian hareketine
açýklýk getirdi. Düþük radyasyonlu
ýþýðýn ýsýsal özelliklerini inceledi. Ve
onun bu gözlemleri photon teorisini
yarattý.

Berlin'deki ilk günlerinde özel
görecelik teorisinin doðru olarak izah
edilebilmesi için yerçekimi teorisinide
kapsamasý gerektiðini fark etti. 1916'da
ilk defa genel görecelik kuramýný
yayýnladý. Bu sýrada radyasyon teorisi
ve statik mekanik ile de ilgileniyordu.

1920'lerde Einstein, quantum
teorisinin olasýlýk teorisi ile açýklanmasý
üzerinde çalýþýrken asýl yoðunluðunu
birleþik alanlar teorisi üzerine verdi.

Tek atomlu gazlarýn quantum
mekaniði ile statik mekaniðe
katkýda bulundu. Ayrýca
atomic geçiþ olasýlýðý ve
göreceli evrenbilim alanýnda
deðerli çalýþmalarý oldu.
          Emekli olduktan sonra
fiziðin belli baþlý alanlarýný
birleþtirmeye çalýþtý. Onun
önemli bazý bilimsel
çalýþmalarý  Special Theory
of Relativity (1905),
Relativity (ingilizce çevrimi,
1920 ve 1950), General

Theory of Relativity (1916),
Investigations on Theory of Brownian
Movement (1926), ve The Evolution
of Physics (1938). Bilimsel olmayan
çalýþmalarý, About Zionism (1930),
Why War? (1933), My Philosophy
(1934), and Out of My Later Years
(1950) olarak sayýlabilir.

Albert Einstein bir çok Amerikan
ve Avrupa üniversitesinden onursal
doktora ödülü aldý. 1920' lerde
Amerika, Avrupa ve uzak doðuda
dersler verdi. Dünyanýn belli baþlý
bütün akademilerinin üyelik ve fahri
üyeliklerine kabul edildi.
Çalýþmalarýndan dolayý birçok ödül
aldý. Bunlardan bazýlarý 1925'de
Londra'daki Royal Society' nin Copley
Madalyasý ve 1935'de Franklin Institute
'deki Franklin Madalya'sýdýr.
        Einstein'in yetileri onu entellektüel
bir yalnýzlýkta ikamete zorlamýþtýr.
Müzik dinlemek hayatýnda önemli rol
oynamýþtýr.  Mileva Maritsch ile
1901'de evlendi ve iki oðlu oldu. Bir
süre sonra da ayrýldýlar, sonra kuzeni
Elsa ile evlendi. Elsa 1936'da öldü.

Einstein 1955 'de 18 Nisan da
Princeton New  Jersey' de  öldü.

Albert Einstein
  (1879-1955)

Ünlü fizikçi 14 Mart 1879’da doðdu
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Gülten Cesur

Sebze Çorbasý
Malzemeler; 2 bardak tavuk suyu, 1 adet soðan, 1

adet havuç, 1 adet patates, 1 kaþýk ince kýyýlmýþ
maydanoz. 2 adet domates, 6-7 adet taze fasulye, 2 adet
kabak, yeterince tuz, karabiber

Yapýlýþý: Tencereye tavuk suyunu, rendelenmiþ
soðaný, tavla zarý büyüklüðünde doðranmýþ havuç ve

patatesi koyun, yeterince su koyduktan
sonra tencereyi ocaða koyun ve iyice
kavurun. Tencereyi ocaktan alýp tavla
zarýndan biraz ince doðranmýþ kabaklarý
ilave edip karýþtýrýn. Tekrar ocaða koyup
yarým saat daha kaynatýn.  Ýçine ince
kýyýlmýþ domatesleri, küçük küçük
bölünmüþ taze fasulyeleri ilave edin.
Sebzeler yumuþayýncaya kadar piþirin
tuzunu, biberini koyup karýþtýrýn 5 dakika
dinlendirdikten sonra üzerine ince

kýyýlmýþ maydanoz serpip servis yapýn. Bu çorbayý her
çeþit sebzeyle de yapabilirsiniz.

Malzemeler: 3 yumurta, 1 su bardaðý süt, 2,5 kahve
fincaný un, 1 çay kaþýðý tuz, 4 çorba  kaþýðý sývý yað.

Kýymalý harç için: 250 kg kýyma, 2 adet soðan, 2 adet
domates, 1 diþ Sarýmsak, 2 çorba kaþýðý sývý yað, 3 yemek
kaþýðý ufalanmýþ beyaz peynir, tuz, karabiber, kýrmýzý
biber.
Sos için: 2 yumurta sarýsý, kahve fincaný süt, 100 gr beyaz
peynir, maydanoz , 4 çorba kaþýðý rendelenmiþ kaþar

Yapýlýþý: Krepleri hazýrlamak için; 3 yumurtayý derin
bir kapta çýrpýn unu, tuzu, sütü ekleyip iyice karýþtýrýn,
geniþ bir tavada 1 kaþýk sývý yaðý kýzdýrýn krep hamurunun
4 birini tavaya döküp iki taraflý piþirin, diðer krepleride
ayný þekilde piþirin.

Kýymalý harç için; soðan ve sarýmsaðý kýyýn. 2 kaþýk
sývý yaðdan soðan ve sarýmsaðý pembeleþinceye kadar
kavurun, kýymayý ilave edin onunla da kavurun
domatesleri ekleyin  koyu bir sos haline gelene kadar
piþirin ateþten alýn beyaz peynir, tuz, karabiber ekleyerek
karýþtýrýn. Kreplerin üzerine kýymalarý paylaþtýrýp rulo
þeklinde sarýn her ruloyu 3 - 4  cm uzunluðunda kesin.

Sos için: Beyaz peyniri ufalayýn maydanozu kýyýn,
beyaz peynir, yumurta sarýsý, sütü ve maydanozu karýþtýrýp
derin fýrýn kalýbýna dökün hazýrladýðýnýz krepleri dik
olarak dizin üzerine kaþar peyniri rendeleyin önceden
ýsýtýlmýþ 170 derecede  peynir eriyinceye kadar piþirin.
Sýcak olarak servis yapýnýz.

Kýymalý Krep

Ýstanbul Teknik Üniversitesi
Gýda Mühendisliði Bölüm
Baþkaný Prof. Dr. Dilek
Boyacýoðlu, Ýsviçre’de yapýlan
bir araþtýrmada, ''çikolatanýn
damar sertleþmesini önleyerek
ciddi kalp rahatsýzlýklarýný
azaltabileceðinin belirlendiðini''
bildirdi.

Prof. Dr. Dilek Boyacýoðlu,
yaptýðý açýklamada, Ýsviçre’de
kurulu Zürih Üniversitesi ile
Kalp-Damar Merkezi ve Klinik
Kimya ve Hematoloji Enstitüsü
tarafýndan çikolatanýn, insan
saðlýðý üzerindeki etkileri
konusunda yapýlan araþtýrmanýn
bu yýlýn baþlarýnda
sonuçlandýðýný söyledi.
Çikolatanýn sigara içenlerde
damar sertleþmesinin oluþumunu
engelleyerek her gün birkaç
parça tüketimi ile ciddi kalp
hastalýklarý riskini azaltabileceði
konusunda yapýlan çalýþmada,
normal çikolata (yüzde 74 kakao
oraný) ve beyaz çikolatanýn 20
sigara içen erkeðin damardan
kan akýþýna etkisini
karþýlaþtýrýldýðýný ifade eden
Boyacýoðlu, þunlarý kaydetti:
''Sigara içenlerde, damar
duvarlarýný çevreleyen endotel
hücreleri baþta olmak üzere
birçok hücrenin aktivitesinin
sürekli olarak bozulmasý
nedeniyle, damarlarýn koroner
kalp hastalýðýnýn karakteristiði
olan sertleþme ve daralmaya
yatkýn hale geldiði bilinmektedir.
Araþtýrmada, sigara içen
deneklerden, 40 gram çikolata
yemeden 24 saat öncesinden
antioksidan açýsýndan zengin
olan soðan, elma, lahana ve

kakao ürünlerinden uzak
durmalarý istendi. Çikolata
tüketiminden 2 saat sonra,
ultrason taramalarý sonucunda
çikolatanýn damarda akýþýn
düzgünlüðünü önemli ölçüde
geliþtirdiði görüldü.

Etkinin 8 saat boyunca
sürdüðü de ortaya çýktý.'' Kan
örneklerinin analizlerine
bakýldýðýnda ise siyah çikolatanýn
damarlardaki bozulmayý yarý
yarýya azalttýðýnýn belirlendiðini
dile getiren Boyacýoðlu,
''Çikolatanýn damar sertleþmesini
önleyerek ciddi kalp
rahatsýzlýklarýný azaltabileceði
belirlendi. Antioksidan
düzeylerinde ise 2 saat sonra
keskin bir artýþ saptanmýþtýr.
Ancak bu etkiler beyaz çikolata
ile gözlenmemiþtir'' dedi.
Araþtýrmada çikolatada
antioksidan açýsýndan zengin
olduðu bilinen kýrmýzý þarap ve
yeþil çay ile çilek, kiraz ve
böðürtlen gibi meyvelerden daha
fazla miktarda antioksidan
bulunduðunun tespit edildiðini
belirten Boyacýoðlu, ''Günlük
olarak küçük bir bitter ve sütlü
çikolata tüketiminin vücuda
antioksidan alým düzeyini
arttýrabileceði ve damar saðlýðýný
yararlý þekilde etkileyebileceði
belirlendi'' diye konuþtu.

Çikolata damar sertleþmesini önlüyor

NEVÞEHÝR- Kapadokya Eðitim
Merkezi(KAPEM) tarafýndan düzenlenen 3. dönem
kurslarýný baþarý ile bitiren l80 kursiyere düzenlenen
törenle sertifikalarý törenle verildi.

KAPEM’ in ana merkezinde 3. dönemde
düzenlenen kurslarý baþarý ile tamamlayan kursiyerlere
sertifikalarý Nevþehir Ticaret Borsasý salonunda
düzenlenen bir törenle verildi. 
Törenin açýlýþýnda KAPEM ‘in tanýtýldýðý ve
çalýþmalarýnýn yansýtýldýðý sinevizyon gösterimi
sunuldu.

Nevþehir Belediye Baþkaný Hasan Ünver,
Belediyenin yol, su, kanalizasyon gibi temel
hizmetlerinin yaný sýra toplumda yaþayan insanlarýnýn
eðitim alanýndaki karþýlaþtýðý sorunlarýn çözümüne
de sosyal belediyecilik anlayýþý içerisinde yaklaþarak
çözümler
oluþturmaya
özel bir önem
verdiklerini
vurguladý ve
bu kapsamda
KAPEM’in
düzenlediði
çeþitli
kurslarda toplumun geneline hizmet vererek eðitime
ciddi bir ivme kazandýrmayý hedeflediklerini kaydetti.
Bu çerçevede AB’ den de onay gören en öncelikli
proje olan KAPEM kanalýyla eðitimdeki temel alt
yapýya önemli bir destek saðladýðý belirtildi.

Kursiyerler
sertifikalarýný aldý
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HACIBEKTAÞ – KESK'e
baðlý Eðitim-Sen Hacýbektaþ
Temsilciliði hükümetin
hazýrladýðý Genel Saðlýk
Sigortasý ile ilgili olarak
sendikalarýn “referandum”a
hazýrlandýðýný açýkladý. Buna
göre; Türk Tabipleri Birliði,
KESK ve DÝSK, Genel Saðlýk
Sigortasý’na karþý “referandum
yapmaya” hazýrlanýyor.
Açýklamada, Sosyal Sigortalar
ve Genel Saðlýk Sigortasý Yasa
Tasarýsý’nýn, yasalaþmamasý
için düzenlenecek referanduma
yurttaþýn destek olmasý istendi.

Açýklamada; meslek
örgütleri ve sendikalar, Türkiye
çapýnda bir referandum
hazýrlýðýnda olduklarýný
belirtilerek “son söz hakkýnýn
topluma ait olduðunu”
kaydedilirken, Milletvekillerinin
kendilerine verilen sorumluluðu
ve yükümlülüðü halkla
paylaþmasý gerektiði vurgulandý.

Açýklama þöyle;
“6 Mart 2006 Pazartesi günü
düzenlenen ortak basýn
toplantýsýnda, AKP Hükümeti’ne
bir çaðrý yapan ve Hükümetin
IMF ve Dünya Bankasý
direktifleri doðrultusunda
hazýrladýðý Sosyal Sigortalar ve

Genel Saðlýk Sigortasý Yasa
Tasarýsý’nýn halka sorulmak
üzere referanduma
götürülmesini istedik. Baþbakan
Recep Tayyip Erdoðan ve
TBMM Baþkaný Bülent Arýnç’a
mektup göndererek, bu
talebimizi ve talebimizin
gerekçelerini ayrýntýlarýyla
ilettik. Hükümet, bu çaðrýmýzý
yanýtsýz býrakarak, halkýn kendi
referandumunu kendisinin
yapabilmesinin de zemini açmýþ
oldu”

“Son söz halkýn”
Toplam seçmen sayýsýnýn yüzde
25’inin oylarý ile
milletvekilliklerinin üçte ikisini
elde etmiþ olan AKP’nin,
TBMM'deki çoðunluðuna
dayanarak, mecliste bulunan
siyasi partilerle bile uzlaþýya
gitmeden bu tasarýyý
yasalaþtýrmak istediði belirtilen

açýklamada þöyle devam edildi:
“Yüzde 10 barajý nedeniyle

seçimde kullanýlan oylarýn yüzde
46.34'ünün yansýmadýðý bir
parlamentoya bu sorumluluðun
yüklenmesi, parlamenter rejimi
de yýpratacaktýr. Ayrýca
Hükümet, tasarýyý temel yasa
haline getirip, her 40 maddeyi
tek madde olarak oya sunmak
istemektedir. Tasarýnýn,
TBMM'de bu biçimde,
tartýþmadan kaçýrýlarak
‘görüþülmesi’ ve oylanmasý,
antidemokratik ve kabul
edilemez bir yaklaþýmdýr.”

Açýklamanda,
referandumun, 27 Mart-1 Nisan
2006 tarihleri arasýnda
gerçekleþtirileceði ifade
edilirken, Türk Tabipleri Birliði,
DÝSK ve KESK’in yalnýzca
referandumun çaðrýcýsý olduðu
da bildirildi.

Az Yaðýþlý
En Yüksek 0C 12
En Düþük 0C 1
Rüzgar Hýzý 16,64 km/s
Rüzgar Yönü Güney
Nem 70 %
Çið Noktasý 1 0C

KESK'e baðlý Eðtim-Sen Hacýbektaþ Temsilciliði hükümetin
hazýrladýðý Genel Saðlýk Sigortasý ile ilgili bir açýklama yaptý

NEVÞEHÝR – Bað-Kur'dan
yaþlýlýk, malullük ve ölüm aylýðý
alanlar, aylýklarýný pTT þubelerinden
alabilecekler. Ayrýca 65 yaþýn
üzerindeki hak sahipleri istedikleri
takdirde maaþlarý PTT personeli
tarafýndan adreslerine de
getirilebilecek.

Konuyla ilgili olarak Nevþehir
Bað-Kur Ýl Müdürlüðü'nün
açýklamasý þöyle: “Bað-Kur’dan
yaþlýlýk, malullük ve ölüm aylýðý
alan sigortalý ve hak sahipleri, 1479
ve 2926 sayýlý kanunlar uyarýnca,

kurumumuzdan yaþlýlýk, malullük
ve ölüm aylýðý alan sigortalý ve
haksahipleri aylýklarýný 25.03.2006
tarihinden itibaren PTT þubelerinde,
65 yaþ ve üstü aylýk alan sigortalý
ve hak sahipleri ve malul sigortalýlar
ile anne ve bebeden ölüm aylýðý alan
malul çocuklarýnýn aylýklarý talepleri
halinde PTT personeli marifetiyle
ikamet adreslerinde ödenecektir.  Ýl
müdürlüklerimize bir dilekçe ile
müracaat etmeleri halinde sigortalý
ve hak sahiplerinin aylýklarý PTT
þubelerince ödenecektir.”

Bað-Kur emeklileri de
maaþlarýný PTT'den alabilecekler

NEVÞEHÝR-Nevþehir Belediyesi
Yerel Gündem 2l Bayanlar Meclisi
üyeleri, Mayýs ayýnýn sonlarýnda
evliliklerini gerçekleþtirecekleri l0
dar gelirli ve fakir çiftin düðün
masraflarýnýn karþýlanmasý amacýyla
bir çay partisi düzenledi.

Nevþehir Esnaf ve Sanatkarlar
Kredi ve Kefalet Kooperatifi
salonunda düzenlenen çay partisine
Nevþehir Belediyesi Yerel Gündem
2l Bayanlar Meclisi üyeleri ve çeþitli
derneklerin kadýn yöneticileri katýldý.

Nevþehir Belediyesi Yerel
Gündem 2l Bayanlar Meclisi

Baþkaný Nurhan Dülger yaptýðý
açýklamada, Mayýs ayý sonlarýnda
düzenlemeyi planladýklarý l0 dar
gelirli çiftin nikah iþlemlerinde
düðün masraflarýnýn karþýlanmasýna
yönelik bir dizi çalýþma içerisinde
olduklarýný belirterek, önümüzdeki
günlerde de gerçekleþtirilecek çeþitli
etkinliklerden de elde edilen
gelirlerin düðün masraflarýnýn
karþýlanmasý için kullanýlacaðýný
kaydetti.

Dülger, düzenlenen çay
partisinden 2 bin 500 YTL’ lik gelir
saðlandýðýný söyledi.

Yardým için çay partisi

“Sendika ve Meslek
Örgütleri referanduma
gidiyor”


