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GÜNEÞ ECZANESÝ
Ecz. Tel: 441 29 45
Ev Tel:  441 29 45

Gazetemizin Hacýbektaþ içi
abonelik bedeli aylýk 5 YTL’dir.

Gazetemizin Hacýbektaþ
dýþý aylýk abonelik

bedeli 10 YTL olarak
belirlendi. Daha önce

20 YTL üzerinden abone olan
okurlarýmýza bir ay daha fazla

gazete gidecektir.

Yurt dýþý abonelik bedeli
aylýk 20 Euro. Gazetemiz yurt

dýþýna, her hafta sonu
biriktirilerek postalanacaktýr.

Gazetemizi internette
www.hacibektaslilar.com

sitesindeki
Suluca Karahöyük

linkinden günübirlik týpký basým
olarak okuyabilirsiniz.

Þakir Þenol
sakirsenol@mynet.com

Okunacak en büyük kitap insandýr

nacidanaci@mynet.com

Bektaþilikte ‘polijini’ yani birden
çok kadýnla evlenme olmadýðý gibi,
kadýn bütün zincirlerini kýrmýþtýr. Birden
çok kadýnla evlenme ayný zamanda
parayla, malla, mülkle, kapitalle ilgilidir.
Ekonomik eþitlik bunu ortadan kaldýrýr.

Hacý Bektaþ Veli sömürü siyasetini
deðil, emeði kutsallaþtýrdýðý için doðal
olarak kadýný da özgürleþtirmiþtir.

Özelleþtirme geri
dönmeye baþladý

Sultanbeyli ve
Yavuz Selim
Murat Kantekin
Yaklaþýk son 10 gündür Alevi

kamuoyunu meþgul eden Sultanbeyli
ve Yavuz Selim Mh. konusunda
sanýrým 18 yýl önce buraya gelen son
12 yýldýr da burada oturan hele hele
Alevi ve dede olarak bir kaç satýr
yazma hakkým var.

Sultanbeyli'nin yerleþke olarak
güney kýsmýnda Aydos Daðý
eteklerinde bulunan ve içerisinde bir
adet göleti de barýndýran Yavuz Selim
Mahallesi, 1995 yýlýna dek Fatih
Mahallesi sýnýrlarý içerisinde bir bölge
idi. 1995 yýlýnda hýzla göç alan
Sultanbeyli'nin bir çok mahallesi kendi
içerisinde bölünerek mahalle sayýsý
15'e çýkarýldý. Bu süreçte de, Fatih
Mahallesi'nin Baþaran, Pazar ve Gölet
kýsýmlarýndan oluþan kýsmý bir mahalle
olarak ayrýldý ve adý da Yavuz Selim
olarak kondu. Sultanbeyli'de bulunan
mahalle isimlerinin "Necip Fazýl",
"Abdurrahman Gazi", "Turgut Reis",
"Orhan Gazi..." gibi isimlerden
oluþtuðu gözönüne alýndýðýn da bu
sýradan bir isimlendirme gibi
görünsede aslýnda iþin iç yüzü öyle
deðil.

Özelleþtirilmesi büyük tepkilere neden olan
Et Balýk Kurumu, 13 yýl sonra yeniden
devlete döndü. Et ve balýk kombinalarýnýn
Tarým ve Köyiþleri Bakanlýðý bünyesinde
hizmet vereceði açýklandý.

Irak Bataklýðý Olmadý
Ýran Cehennemi Verelim

Tarihi Kentler Birliði
Koruma Ödülü Ürgüp'ün... 

 Fransa’da hükümet 10 Nisan
itibarýyla hazýrladýðý yeni iþ yasasýný
geri çekti. Yenisini tekrar
hazýrlayacaktýr. Hükümete bu yasayý
geri çektiren toplumsal demokratik
güçlerdi. Kimdi bunlar? Üniversite
ve lise öðrencileri ile iþçi
sendikalarýydý. Görüldüðü gibi zor
oyunu bozdu. Kendileri aleyhine bir
yasayý püskürtme konusunda yan
yana gelinebildiðini ispatladýlar.

 Birde bize bakalým. Güneydoðu
kalkýþmalarýnýn ardýndan polis
selahiyetinin artýrýlmasý daha yüksek
sesle konuþuluyor.

Yeþil Kuþak
aðaçlandýrma
projesi
Yeþil Kuþak aðaçlandýrma ve
erozyon kontrolü projesi
çerçevesinde, aðaç dikimine
baþlandý.

Bu kez 'hayvanlar'
için yürünecek

[Sesonline] Aralarýnda, Anhayko,
Ankapati, Doðayý ve Hayvanlarý
Koruma Derneði (DOHAYKO),
HAYTAP, Dünya Yalnýz Bizim Deðil
Platformu (DYBD), Eskiþehir HKD,
Sorgun Platformu, Barýnak Gönüllüleri
Derneði, Ankara Veteriner Hekimler
Odasý, Türkiye Veteriner Hekimleri
Birliði, Yaþam Hakkýna Saygý
Platformu, Yeþiller, Almanya Baðýmsýz
Hayvan Haklarý Birliði, Almanya

PETA gibi çok sayýda örgüt ve
platformun katýlacaðý "Ýtlaflara,
hayvanlara yönelik baský ve eziyetlere"
karþý "Katillerimiz Kim?" konulu
büyük bir miting düzenleniyor. Miting,
12 Nisan Çarþamba günü (bugün)
saat:13.00'de Ankara Tandoðan
Meydaný'nda gerçekleþecek.
Mitingteki konuþmalar iþitme
engellilere de anýnda çevirilecek...

Kaya: “Partimiz Özgürlükçü
Sosyalizmin adresi”
ÖDP Ýlçe baþkaný Köksal Kaya “ÖDP
bizim tarihe ve topluma olan
sorumluluðumuzla kuruldu. Geçen 10
yýlýn sonunda yeni bir proðram ve

tüzük oluþturarak kendimizi
yeniliyoruz, Partimiz Özgürlükçü
Sosyalizmin adresidir”dedi.

Tarihi Kentler Birliði tarafýndan her yýl
geleneksel hale gelen Tarihi Kentler Birliði
Tarihi Mirasý Koruma Proje ve Uygulamalarýný
Özendirme Yarýþmasý 2005 yýlý Ödülünü
Ürgüp Belediyesi aldý.

‘Katil kim?’
Yalçýn Ergündoðan

Boyun aðrýsý yaþam
kalitesini bozuyor

Son dönemlerde sanki daha mý arttý?..
Yoksa, toplumsal duyarlýlýk arttý da, daha

fazla mý haber oluyorlar?...
Belki her ikisi de. Bir yandan, hak

mücadeleleri ve toplumsal duyarlýlýk artýyor,
diðer yandan da haklara yönelik saldýrýlar…

Çoðu zaman önemsenmeyen veya bir aðrý
kesici ile dindirilen boyun aðrýlarý, kiþilerin
günlük yaþam aktivitelerini etkileyerek, yaþam
kalitelerini bozuyor.



Canlar merhaba...
Yaklaþýk son 10 gündür Alevi kamuoyunu

meþgul eden Sultanbeyli ve Yavuz Selim Mh.
konusunda sanýrým 18 yýl önce buraya gelen son
12 yýldýr da burada oturan hele hele Alevi ve
dede olarak bir kaç satýr yazma hakkým var.
  Sultanbeyli'nin yerleþke olarak güney kýsmýnda
Aydos Daðý eteklerinde bulunan ve içerisinde
bir adet göleti de barýndýran Yavuz Selim
Mahallesi, 1995 yýlýna dek Fatih Mahallesi
sýnýrlarý içerisinde bir bölge idi. 1995 yýlýnda
hýzla göç alan Sultanbeyli'nin bir çok mahallesi
kendi içerisinde bölünerek mahalle sayýsý 15'e
çýkarýldý. Bu süreçte de, Fatih Mahallesi'nin
Baþaran, Pazar ve Gölet kýsýmlarýndan oluþan
kýsmý bir mahalle olarak ayrýldý ve adý da Yavuz
Selim olarak kondu. Sultanbeyli'de bulunan
mahalle isimlerinin "Necip Fazýl", "Abdurrahman
Gazi", "Turgut Reis", "Orhan Gazi..." gibi
isimlerden oluþtuðu gözönüne alýndýðýn da bu
sýradan bir isimlendirme gibi görünsede aslýnda
iþin iç yüzü öyle deðil. 
  Kýsaca Sultanbeyli tarihine deðinirsek burasý
1950'li yýllara dek Bulgaristandan gelen Muhacir
soydaþlarýn yaþadýðý geniþ arazilerle çevrili bir
yerleþke olan Sultanbeyli bu tarihten itibaren
özellikle Karadeniz Bölgesinden gelen göçlerle
karþýlaþmýþ. 1960'lý yýllarda köy hüviyetini
kazanan Sultanbeyli'nin ilk muhtarý, 2004 yerel
seçimlerinde CHP Belediye Baþkan adayý Ömer
Erdoðan'ýn babasý da olan Trabzonlu Hacý
Erdoðan. 1988 yýlýna dek Kartal ilçesine baðlý
köy olan Sultanbeyli, bu tarihte nüfusunun
2000'in üzerine çýkmasý nedeniyle "Belde"
düzeyine yükseldi. Yeni yeni göç alan
Sultanbeyli'nin nüfusunun artacaðýný öngören
SHP 1989 yerel seçimlerinde, Ýnþ. Müh. Sami
Kaba'yý Belediye Baþkan adayý olarak gösterdi.
Baþa baþ geçen seçimi Refah Partisi aslen
"Müftü" olan Yozgat'lý adayý Ali Nabi Koçak'la
60 dolayýnda oy farký ile kazandý. Bu kazaným
yerel seçimlerde SHP rüzgarýnýn estiði 1989 'da
Refah'ýn Ýstanbul'da kazandýðý ilk seçimdi. Bu
süreçten itibaren hýzla göç alan Sultanbeyli'ye
özellikle Anadolu'dan ilk göç yoðunluðu arttý

ve Sultanbeyli 1992 yýlýnda Kartal'dan ayrýlarak
ilçe oldu. 5 yýl sonra da 1994'te nüfusu 50.000
oldu. Bu göçün önemli bir kýsmýný Refah
tabanýna yakýn kiþilerin oluþturmasý nedeniyle
de bu kez Refah Partisi hiç zorlanmadan seçimi
uzak ara aldý. Meclis çoðunluðunu da ele geçiren
Müftü belediye baþkaný, Büyükþehirde de RTE.
egemen olunca ilçeyi istediði gibi yönetmeye
devam etti. Alt yapý eksikliði bir yana, oy uðruna
çarpýk yapýlaþmaya göz yumuldu ve herkes
hazine arazilerine kafasýna göre ev yapmaya
devam etti. Belediye binasý olarak da cami
görünümlü bir yapý inþaa edildi.
  1995 yýlýnda da toplam 6 olan mahalle sayýsý
15'e çýkarýldý. Bu süreçte de Alevilerin en yoðun
olduðu mahalleye Yavuz Selim adý verildi. Ne
var ki, mahalle muhtarlýðý için yapýlan ara
seçimleri Tokat'lý Alevi aday Ali Abaka kazandý.
Abaka'nýn bu süreçten itibaren mahalleye hizmet
için yaptýðý çýrpýnýþlar ve karþýlaþtýðý zorluklar
hala siyasal ortamlarda anlatýlmakta. Yavuz
Selim mahallesi suyu, kanalizasyonu en son
gelen yer. Sokaklarýnda halâ asfalt yok. Alevilerin
yoðun olduðu diðer mahallelere de Ahmet Yesevi
(Bu Yesevi, onlara göre Sünni olan Yesevi) ve
Akþemsettin adý verildi.  Akþemsettin
mahallesinde de Tokat'lý Alevilerin yaþadýðý
bölge ayrýlarak bir kýsmý da Orhan Gazi
Mahallesi'ne baðlandý. Yani potansiyel Alevi
oylarý kasten bölündü. Bu tarihte Ahmet Yesevi
Mahallesi'nde muhtar adayý olan Sivas'lý Alevi
Muzaffer Türkyýlmaz seçimi kýl payý kaçýrdý.
2002 yýlýnda CEM Vakfý Sultanbeyli Þube kurucu
baþkaný olan Türkyýlmaz, 2004 yýlýnda tekrar
girdiði muhtarlýk seçimini kazanarak halen
Sultanbeyli'nin tek Alevi muhtarý olma özelliðini
sürdürüyor.  
  1998 yýlýnda Atatürk Heykeli konusu
ile gündeme gelen Müftü Belediye Baþkaný Ali
Nabi Koçak, Tümgeneral Osman Doðu
Silahçýoðlu'nun yapmak istediði heykel için,
önce çok alakasýz bir yer göstermiþ daha sonra
da yapýmýný engellemeye çalýþmýþtý. Þuan emekli
olan ve ara ara Cumhuriyet Gazetesi'nde de
yazan Silahçýoðlu Paþa, ilçenin en merkezi

noktasýna büyükçe bir Atatürk heykeli
yaptýrmýþtý. Ýþte Yavuz Selim ismi de bu
zihniyetin eseri.

Geçtiðimiz yýl, Sultanbeyli Belediyesi'nde
çalýþan ve Alevi sorunlarýna duyarlý olan aydýn
bir dostum, Yavuz Selim adýnýn o dönemki yerel
idare tarafýndan kasten konduðunu belirtip,
"Bunun Alevileri hedef alan bir uygulama
olduðunu biliyorum" demiþti. Artýk, Yavuz Selim
ve Aleviler arasýnda ki sevgi baðýný (!) anlatmaya
gerek yok sanýrým.
  Þahsým nacizane, bölgede hem dinsel
olgulardan hem de siyasal geliþmelerin ve Sivil
Toplum Örgütleri'nin içerisinde yeraldýðý için
tanýnan biri. Bundan ötürü de gerek AKP
kanadýnda gerekse de diðer siyasal çevrelerde
tanýdýðým kimi dostlar var. Ben, Mahallenin
adýnýn deðiþmesi hususunu birkaç yýl önce
gündeme getirdim. Bu konuyu da gerek belediye
içerisinde ki gerekse de mahallede ki kimi
dostlarla görüþtüm. Olumlu sonuçlar alacaðýmýza
da emindim. Fakat, 2004 yerel seçimlerinde

Alevilerin arasýna etnikçilik girmesi sebebiyle
mahalle muhtarlýðý seçimini Ali Abaka kaybetti.
Dahasý karþýsýna aday olarak çýkan Erzurum'lu
ve Muþ'lu Alevi aday dostlar da seçimi
kaybettiler. Muhtarlýðý da ülkücü görüþlü bir
kiþi kazandý. Zaten, CHP'nin tulum çýkardýðý bu
mahallede 2002 seçimlerinde üstünlük yine ayný
etnikçilik nedeniyle AKP'ye geçmiþti. 
  2004 yýlýnda belediye seçimlerini kazanan
AKP'li Alaattin Ersoy, 2004 Nisan'ýndan itibaren
ilçe genelinde tüm inþaat faaliyetlerini durdurarak
yeniden tasarlanacak imar planýný beklemeye
baþladý. O tarihten bu yana da Sultanbeyli'de
okul ve Saðlýk Ocaðý dýþýnda inþaat yapýmýna
izin verilmedi. Ýnþaatý yapýlmaya devam eden
okulsa, henüz sýnýrlarý içerisinde tek bir okul
dahi bulunmayan Yavuz Selim mahallesinde.
Ýþte cemevi sorunu ile gündeme gelen Sultanbeyli
ve Yavuz Selim mahallesi süreci bu þekilde.
Burada asýl sorunlardan biri de cemevi arsasýnýn
durumu.   
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GEREKLÝ TELEFONLAR

Sultanbeyli ve Yavuz Selim Murat Kantekin
m . k a n t e k i n @ m y n e t . c o m



 Fransa’da hükümet 10 Nisan itibarýyla hazýrladýðý
yeni iþ yasasýný geri çekti. Yenisini tekrar hazýrlayacaktýr.
Hükümete bu yasayý geri çektiren toplumsal demokratik
güçlerdi. Kimdi bunlar? Üniversite ve lise öðrencileri
ile iþçi sendikalarýydý. Görüldüðü gibi zor oyunu bozdu.
Kendileri aleyhine bir yasayý püskürtme konusunda
yan yana gelinebildiðini ispatladýlar.

 Birde bize bakalým. Güneydoðu kalkýþmalarýnýn
ardýndan polis selahiyetinin artýrýlmasý daha yüksek
sesle konuþuluyor. Hükümet terörle mücadele
konusunda kararlý olduðunu göstermek adýna , hýzla
yeni yasayý bakanlar kurulunun imzasýna sundu.
Üniformalý yoksullar(polisler) ekonomik, sosyal,
kültürel anlamda ne durumdalar? Diyen yok. Yeni
yükleri çekebilirler mi? diyen yok. Bu yoksulluk altýnda
hakkýyla , çaðdaþ normlara uygun, öfkesini kontrol
ederek vazife yapabilecek mi? Diyen yok. Yine polisiye
tedbirlerle olaylar söndürülmeye çalýþýlacak. Empatiden,
diyalogtan söz edilemiyor. Konuþanýn küçük dili
kopartýlýyor. Aydýnlar Pera Palas’ta temsili olarak uyarý
mahiyetinde açlýk grevi yaptýlar. Ertesi gün Birgün
Gazetesi manþetten, Radikal Gazetesi 5. sayfada haber
verdi…Muhalefet partileri hükümet açýklamalarýndan
cýmbýzla sözcükler seçerek muhalefet yaptýklarýný
sanýyorlar.

 Erzincan ve Antalya’da ceza evleri yaþama
koþullarýnýn düzeltilmesini isteyen küçük bir gruba
önce polis açýklama yaptýrtmak istemiyor. Durumdan
vazife çýkaran öfkeli bir vatandaþ grubu protestoculara
saldýrýyor. Polis zoruyla protestocular canýný zor
kurtarýyor. Bu filmi hep ibretle izliyoruz. Artýk bu
ülkede hak, hukuk, demokrasi taleplerine dahi tahammül
edilemiyor… 7 yaþýndaki Rus uyruklu bir kýz öðrenciye
okulundaki çocuklarca sopa atýlabiliyor (uyruðundan
dolayý)Çocuk ölümden dönüyor. Dünyaya küsmüþ.
Toplumsal cinnet dedikleri bu mu acep? (ne bu þiddet
bu celal?)

 Fransa’daki yüz binlerin iki ay süren direniþ
eylemlerine gösterilen hoþgörüye bakýn…Bizdeki lokal
küçük gruplarýn yaptýklarý basýn açýklamalarý (kitlesel
eylem deðil) dahi büyük bir hoþgörüsüzlükle bastýrýlýyor
(…) Yine (mýþ) gibi yapýyoruz. Yasa çýkarýyoruz. Ama
uygula(ya)mýyoruz. Yani uyguluyor (muþ) gibi
yapýyoruz… Ayný tepkiselliði Ýskenderun ve Trabzon’da
liman ve üs kurmak isteyen ABD’ye gösteremiyoruz…

 Önceki gün Elazýð’da yola mayýn döþenerek
askerlerimizin þehit olmasý. 10 Nisan 2006 pazartesi
günü Kocaeli’de bir askeri helikopterin düþmesi (ya
da düþürülmesi) ile askerlerimizin þehit olmasý. Ayný
gün Diyarbakýr Silvan’da yola mayýn döþenerek çöp
kamyonunu götüren bir askerin þehit olmasý. Yine ayný
gün Ýstanbul Beyoðlu Adliyesi’nde çalýþan hakim, savcý
ve çalýþanlarý taþýyan otobüste uzaktan kumandalý bir
bomba bulunmasý. (eðer telefonun þarjý bitmeseydi bu
gün bu patlamayý konuþacaktýk; lanetler yaðdýracaktýk).
(ne bu þiddet bu celal?)
            Bütün bu olaylar birkaç güne sýkýþýyor. Ülkemiz
büyük bir kaos ortamýna sürüklenmek isteniyor.
Aysbergin  görünen tarafý pekaka dýr . Oysa yabancý
servislerin cirit attýðý bir ülkede yaþýyoruz. Sivri
sineklerle uðraþýp bataklýðý hiç aklýmýza getirmiyoruz.
Büyük Ortadoðu Projesi uygulayýcýlarý ABD ve onlarýn
gizli servislerini hiç hatýra getirmiyoruz… Köþeye
sýkýþmýþ bir devlet ve hükümetine isteklerini daha kolay
kabul ettireceklerini çok iyi biliyorlar.  Irak bataklýðýna
çekemedikleri Türkiye’yi ;durum gereði önce yorup,
bezdirip sonra da Ýran cehennemine suç ortaðý olarak
sokmak istiyorlar…(sýrada hangi ülke var ki?)Irak
bataðý olmadý Ýran cehennemi verelim diyorlar.
            Savaþsýz, sömürüsüz, insanýn insana kulluðunun
yok edildiði bir Türkiye ve Dünya özlemlerimle.
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Irak Bataklýðý Olmadý
Ýran Cehennemi Verelim

HACIBEKTAÞ-  Yeþ i l  Kuþak
aðaçlandýrma ve erozyon kontrolü projesi
çerçevesinde, aðaç dikimine baþlandý.

Hacýbektaþ Kaymakamlýðý, Sosyal
Yardýmlaþma ve Dayanýþma Vakfý
tarafýndan, Yeþil Kuþak aðaçlandýrma ve
erozyon kontrolü projesi dahilinde, aðaç
dikimine baþlandý.

Sosyal Yardýmlaþma ve Dayanýþma
Vakfý tarafýndan temin edilen, 150-160cm
boyunda 3500 adet sedir çam fidaný, Ýlçenin
çeþitli alanlarýna dikilecek.
Proje dahilinde bulunan
Hacýbektaþ Veli Külli-
yesi'nin bahçesine de  500
fidan dikilecek.

Edinilen bilgiye göre;
Fidan dikme iþlerini
Hacýbektaþ Kaymakam-
lýðýnýn geçici olarak yeni
iþe aldýðý çalýþanlar
yapacak.

Yeþil Kuþak Aðaçlandýrma projesi

HACIBEKTAÞ-ÖDP Ýlçe baþkaný Köksal Kaya “ÖDP
bizim tarihe ve topluma olan sorumluluðumuzla kuruldu.
Geçen 10 yýlýn sonunda yeni bir proðram ve tüzük oluþturarak
kendimizi yeniliyoruz, Partimiz Özgürlükçü Sosyalizmin
adresidir”dedi.

Kaya, ÖDP'nin geçen yýllar içinde “siyasete farklý bir
renk, anlayýþ ve en önemlisi de düzey getirdiðini”söyledi.
ÖDP'nin çoðulcu katýlýmcý yapýsýnýn önemini vurgulayan
Kaya, “Program ve tüzük tartýþmasýný 38 ilde 4 bini aþan
katýlýmcý ile gerçekleþtiren partimiz çoðulcu, demokratik,
katýlýmcý bir parti olarak her þeyi kendi aramýzda tartýþýyor,
en saðlýklý yolu bulmaya çalýþýyoruz”diye konuþtu.
Ankara Kocatepe Kültür Merkezinde 8-9 Nisanda yapýlan
ÖDP proðram ve Tüzük kurultayýnda, Eðitim Sen Baþkaný
Alaattin Dinçer, KESK Genel Baþkaný Ýsmail Hakký Tombul
ile Türk solunun önemli isimlerinden Prof. Sadun Aren'in
de yer aldýðý, partililerin ve vatandaþlarýn yoðun ilgi gösterdiði
gözlendi.

Eðitim Sen Genel Baþkaný Alaattin Dinçer ÖDP'yi
deðerlendirirken, “Bu  parti Türk solu açýsýndan önemli bir
deneyimdir. Aslýnda bu gün 10 yaþýnda olan parti, 80 yýllýk
birikim ve deneyimin ürünüdür, Türkiye'nin yaþadýðý
sorunlarla ilgili önemli çözüm yollarý göstermiþtir .Toplumun
büyük oranda saða kaydýðý tarihsel bir dönemde Özgürlükçü
Sosyalizmi savunmuþtur.

Bu düþünce önümüzdeki dönemde Kapitalizm ve
küreselleþme maðdurlarýna iyi anlatýlmalýdýr. Bu kongre sola
önemli açýlýmlar getirecek, solun küreselleþmesi ve yeniden
umut olmasýna önemli katkýlar saðlayacaktýr”dedi.

Kaya:
“Partimiz Özgürlükçü
Sosyalizmin adresi”

ÜRGÜP -Tarihi
Kentler Birliði tarafýndan
her yýl geleneksel hale
gelen Tarihi Kentler Birliði
Tarihi Mirasý Koruma
Proje ve Uygulamalarýný
Özendirme Yarýþmasý 2005
yýlý Ödülünü Ürgüp
Belediyesi
aldý.Belediyelerin Kültürel miras
ve tarihi kent dokularýný koruma
ve yaþatma amaçlý proje  ve
uygulamalarýna yönelik yapýlan
yarýþmada Ürgüp Belediyesi,
Ürgüp Sarýca Kilisesi restorasyon

projesi ile ödüle layýk
görüldü. 11 Nisan 2006
tarihinde Ýstanbul Topkapý
Eresin Otelinde  Kültür ve
Turizm Bakaný Atilla
Koç’un katýlacaðý Ödül
töreninde Ürgüp Belediye
baþkaný Bekir Ödemiþ
ödülü alacak.

Tarihi Kentler Birliði'nin bu
onur verici ödülünü Ürgüp
Belediye Baþkaný Bekir Ödemiþ
tarafýndan 11 Nisan 2006 tarihinde
Ýstanbul Topkapý Eresin Otel'de
düzenlenecek törenle alacak.

Tarihi Kentler Birliði Koruma Ödülü Ürgüp'ün... 



Bektaþilikte ‘polijini’ yani birden çok
kadýnla evlenme olmadýðý gibi, kadýn bütün
zincirlerini kýrmýþtýr. Birden çok kadýnla
evlenme ayný zamanda parayla, malla,
mülkle, kapitalle ilgilidir. Ekonomik eþitlik
bunu ortadan kaldýrýr. Hacý Bektaþ Veli
sömürü  s iyase t in i  deð i l ,  emeði
kutsallaþtýrdýðý için doðal olarak kadýný da
özgürleþtirmiþtir. O da padiþahlar gibi, feodal
beyler, aðalar gibi harem hayatý yaþayabilir,
kadýn köleler kullanabilirdi. Cariyelerle hoþ
vakit geçirebilirdi. Müslümanlýk ‘bir erkeðe
dört kadýn’, ‘tanýklýkta erkekle eþit
sayýlmama’ geleneði getirdi. Mirasta eþit
tutmadý. Oysaki kadýn, soyun üremesinde
erkekten daha büyük bir tehlike ve zorluk
içindeydi. ‘Türkler, kadýna çok saygý gösterir
ve eþit haklar tanýrken, doðu, genel olarak
kadýný vefasýz, aldatýcý, akýlsýz, kötülüklere
itici görmüþ ve göstermiþtir. Ters tarafýndan
tutarak kadýný sadece ‘nefsin kötü isteklerini
kamçýlayan bir þehvet makinasý’ gibi gören
ve gösteren uydurmacý, taklitçi Ýslam bilgini
de bu düþüncenin yer etmesinde rol
oynamýþtýr. Bunun etkisini, kendini bilir
doðulu þair ve bilginlerde de görmek
mümkündür. Buna yüzlerce örnek bulmak
mümkündür. Ýþte bir tanesi:
 Molla Cami: ‘Kadýn nedir? Diyor ve
cevaplýyor: Dünyada, dince ve akýlca eksik
bir þey, bu kadar noksan bir þey daha yoktur.’
Bektaþilik bunu feci durumu yüzyýllarca
önceden halletmiþtir. Türkiye’de aile kuru­
munun köklü iki engeli: Boþanma ve birden
çok kadýnla evlenme idi. Bugün Yurttaþlar
Yasasý önleyici hükümler getirdi. (Doç. Dr.
Bedri Noyan, Bektaþilikte Kadýn, Türk Folk­
lor Araþtýrmasý Sayý:285).

Ulusal kurtuluþ Savaþýmýzda kadýnlarýn
emeðini simgeleyen Nazým Hikmet’in
‘Kadýnlarýmýz’  adlý þiiri yazalým:
Gece aydýnlýk ve sýcak
Ve kanýlarda tahta yataklarda
Koyu mavi humbaralar çýrýlçýplaktý.
Ve kadýnlar
Birbirinden gizleyerek
Bakýyorlardý ayýn altýnda
Geçmiþ kafilelerden kalan öküz ve tekerlek
ölülerine,
Ve kadýnlar
Bizim kadýnlarýmýz:
Korkunç ve mübarek elleri,
Ýnce, küçük çeneleri, kocaman gözleriyle
Anamýz, avradýmýz, yarimiz
Ve sanki hiç yaþamamýþ gibi ölen

Ve soframýzdaki yeri
Öküzümüzden sonra gelen
Ve daðlara kaçýrýp uðrunda hapis yattýðýmýz
Ve ekinde, tütünde, odunda ve pazardaki
Ve kara sapana koþulan
Ve aðýllarda
Iþýltýsýnda yere saplý býçaklarýn
Oynak, aðýr kalçalar ve zilleriyle bizim ola

Kadýnlar
Bizim kadýnlarýmýz

Þimdi ayýn altýnda
Kanýlarýn ve harthuçlarýn peþinde
Harman yerine kehribar baþaklý sap çeker
gibi
Ayný yürek ferahlýðý,
Ayný yorgun alýþkanlýk içindeydiler.
Ve on beþlik þarapnelin çeliðinde
Ýnce boyunlu çocuklar uyuyordu.
Ve ayýn altýnda kanýlar
Yürüyordu Akþehir üstünden Afyon’a doðru
(Nazým, Kuvayi Milliye Destaný)

O Zaman da Yaþamýþ Toplumcular:
Þeyh Bedrettin:
Anadolu devrimci, toplumcu geleneðinde

Hacý Bektaþ Veli’nin ardýlý olarak
görülüyordu. Ýslamiyet’i akýlcý bir yöntemle
yorumlayýp ona gerçekçi bir maya katan,
yeni görüþle özümleyen mutasavvýflardan
biridir. Mutasavvýflýk Ýslam solculuðudur
bir bakýma. Onu maddi çýkarlara, sömürüye

karþý bir baraj olarak düþünebiliriz.
Mutasavvýf-Devrimci Þeyh Bedrettin
Feodal-Kapitalist sömürüye karþý toplumcu
bir düzeni savunmuþtur. Þeyh Bedrettin’in
Ýslam dinini yeni bir görüþle yorumlamasýný
da bu öze baðlamak gerekir. O Baba Ýshak,
Hacý Bektaþ Veli geleneðinin ‘Fetret Devri’
(iki peygamber ya da hükümdar arasýnda
geçen peygambersiz ya da padiþahsýz
süre)ndeki ideoloðudur. Eylemcisidir.
Düþünceleri köhne düzeni bir býçak gibi
kesmiþtir. Þeyh Bedrettin Kuran’a bir takým
yeni yorumlar getiren bir Ýslam filozofu, bir
tarikatçý da deðildir. Onun asýl baþkaldýrdýðý
düzen, yýkmak istediði düzen, bir yenisini
önerdiði düzen bu dünyaya ait bir düzendir.
Onun sosyal dayanýþma fikri daha önce
Ahilerde ve Bektaþilerde de vardýr. Ne var
ki Ahilik düzeni yerel sýnýflar içinde
kalýyordu. Þeyh Bedrettin’in eylemi öte
dünya masalýna deðil, bu dünya gerçeðine
yönelmiþtir. Bir dünya düþlemektedir ki o:
Herkesin ayný sofradan, ayný kardeþlik duy­
gusuyla yaralanacaðý, yarin yanaðýndan
gayrý her þeyin bölüþülebileceði bir dünya.
Böyle bir dünya özlemi herhangi bir doktrin
katýlýðý içinde hapsedilemez, hoþgörü ister
o en önce, esneklik ister, insan sevgisi ister
(Orhan Asena, Þeyh Bedrettin, Sayfa 5-12).

Hacý Bektaþ Veli ve Pir Sultan Abdal:
Pir Sultan Abdal bir düþünürden çok bir

ozandýr. Halk ozaný, düzene, Osmanlý
bürokrasisine, çürümüþlüðe baþ kaldýran
devrimci bir ozan… Ayný kaynaktan gelir.
Alevi-Batini-Bektaþi… fikirleriyle
yoðrulmuþtur.

Pir Sultan Abdal’ýn doðumu-ölümü
hakkýnda kesin bilgilere dayanmýyor. On
altýncý yüzyýlda yaþadýðý biliniyor. Hýzýr
Paþa tarafýnda yakalanýp Sivas’ta astýrýldýðý
bilinmektedir. Þiirleri de bunun kanýtýdýr.

Pir Sultan Abdal’ýn himmetiyle Ýstanbul’a
gidip paþa olan Hýzýr Paþa sonra Sivas’a
vali olur. Ýlk iþi Pir Sultan Abdal’ý huzuruna
çaðýrmak olur. Hýzýr eski Þeyhine hürmette
kusur etmemiþ. Yemekler ikram etmiþ. Pir
Sultan Bunlarý yememiþ. Hýzýr bunun sebe­
bini sorunca, Pir Sultan Abdal: ‘Sen zina
ettin, haram yedin, yetimlerin ahýný aldýn,
haram parayla yapýlmýþ yemeklerini ben
deðil, köpeklerim bile yemez’. Pir Sultan
Abdal, vali konaðýndan Banaz’daki iki
köpeðine seslenmiþ, köpekler gelmiþler;
önlerine Pir Sultan Abdal yemek tepsini
sunmuþ, köpekler dokunmamýþ bile. Buna
Hýzýr çok kýzmýþ, Pir Sultan Abdal’ý Sivas’ýn
‘Toprakkalesi’ne hapsettirmiþ. ‘Eðer içinde
þah sözü geçmeyen üç deme söylersen seni
affedeceðim’ demiþ (Cahit Öztelli, Pir Sultan
Abdal, Sayfa 18).

Pir Sultan Abdal boyun eðmez, gözü pek
yiðit ozan bunun tam tersini yapar. Þu dize­
leri okur:

Hýzýr Paþa bizi berdar etmeden
Açýlýn kapýlar þaha gidelim
Siyaset günleri gelip çatmadan
Açýlýn kapýlar þaha gidelim.
Çünkü düþüncesi satýn alýnamayacak,

teslim olmayacak bir gelenekten geliyordu.
Sonuçta o da Þeyh Bedrettin, Hallac-ý Man­
sur, Baba Ýshak, Seyyid Nesimi gibi
öldürülmüþtür.

Koyun beni hak aþkýna yanayým
Dönen dönsün be dönmezem yolumdan.
Dizeleriyle dile getirdiði gerçekçi ey­

lemiyle sonsuzluða ulaþýr. Pir Sultan Abdal,
gerçektende Vedat Günyol’un dediði gibi:
Gelmiþ geçmiþ halk ozanlarýnýn en güzeli,
dilinde, eyleminde, insanlýða bir mertlik,
kaba güce boyun eðmezlik örneði’(Vedat
Günyol, Yeni Ufuklar Dergisi, Sayý 258)dir.
Ve o bir kopmanýn deðil, diyalektik zincirin
ürünüdür.

Yürü bire Hýzýr Paþa
Senin de çarkýn kýrýlýr.
Güvendiðin padiþahýn
O da bir gün devrilir.

(Pir Sultan Abdal)
Hýzýr’ýn padiþahý Mustafa Kemal

Atatürk’ün devrimiyle yok olup gitti. Ancak
Pir Sultan Abdal’ýn dayandýðý, güvendiði
halk öylesine ayakta ki…

Tüketenlerin, baskýcýlarýn yanýnda deðil
üretenlerin yanýnda. Haktan insanlýktan yana
olanlarýn yaþadýðý, kalýcý olduðu bir gerçek
deðil mi?

(SÜRECEK)
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23 Temmuz 1925 tarihinde
Çanakkale ilinin Gelibolu ilçesinin
Karainebeyli köyünde doðdu. Arif
Barikat, Arif Hüsnü, Ece Ovalý takma
adlarýný kullandý. Küçük yaþlarda önce
babasýný ardýndan annesini yitirdi.
Ýstanbul Erkek Lisesi'ndeki öðrenimini
yarým býrakarak çeþitli iþlerde çalýþtý.
Ant ve Yeryüzü dergilerinin yayýn
kurullarýnda görev aldý. Yön, Papirüs,
Türk  Solu, Türkiye Yazýlarý, Milliyet-
Sanat Dergisi gibi çeþitli yayýn
organlarýnda yazdý. 1969'da Suadiye'de
Yeryüzü Kitabevi'ni kurup yönetti. 1940
kuþaðý toplumcu þairleri arasýnda

kavgacý, ama barýþcýl ve insancýl
yaný aðýr basan yoðun içerikli, dil
ögesini, biçim kaygýsýný taþýyan,
iþçiliði titiz þiirleriyle tanýndý.

YAPITLARI: Günden Güne (1956),
Ýstanbul Bulutu (1958), Kedi Aklý
(1959), Saat Sekizi Geç Vurdu (1962),
Alýcý Kuþ (1966), Seslerin Ayak Sesleri
(1975)
Alýcý Kuþu Kardeþliðin (1976, toplu
þiirleri), Ölüm Yok Ki (1980), Ay Ayakta
Deðildi (1984), Acý Ertelenirken (1985,
seçme þiirleri), Yoksulduk Dünyayý
Sevdik (1988), Ay Kar Toplamaz ki
(1990, son dört kitabý), Onarýrken
Kendini (1992)E, ski Yaðmurlarý
Dinliyordum (1995, seçme þiirleri)
ÖDÜLLERÝ: 1959 Yeditepe Þiir
Armaðaný

12 Nisan 2006 Çarþamba

Nasýl Oynanýr?
Toplamda 9 x 9 = 81 kare olan kümelere 1’den 9’a kadar
rakamlar yerleþtirilir. Her bir rakam, her bir satýrda ve
her bir sütunda sadece bir kez kullanýlabilir. Her bir
rakam, 3x3 = 9 kareden oluþan bloklarda da sadece bir
kez kullanýlabilir.
Bulmacayý tamamlamak için tabloyu öyle bir þekilde
doldurmalýsýnýz ki dokuz kareden oluþan her satýr, her
sütun ve her blok 1’den 9’a kadar bütün rakamlarý içersin,
hiçbir rakam tekrarlanmasýn ve eksik kalmasýn.

Dünkü
Bulmacanýn

Çözümü

61

1861. Amerikan iç savaþý
baþladý.

1945. Ýktisat Bakanlýðý, bütün
illerde yurttaþlarýn giyim
ihtiyacýný için basma ve
kaputbezi daðýtýlma kararý
aldý.

1956. Ýstanbul'da Nalbantlar
Kongresi yapýldý. Kongreden
sonra üyelere nal mýhý
daðýtýldý.

1961. Sovyetler Birliði uzaya
ilk insanlý uyduyu gönderdi,
kozmonot Yuri Alekseyeviç
Gagarin uzayda 108 dakika
kaldý.

1963. Martin Luther King
Alabama'da sivil haklar
yürüyüþüne öncülük ettiði
gerekçesiyle tutuklandý.

1968. Danýþtay kararýyla
oynatýlan "Devri Süleyman"
oyununu seyreden 200 kadar
üniformalý subay oyuncularý
ayakta alkýþladý. 12 Nisan
1968'de subaylar hakkýnda
soruþturma açýldý.

Nazým Hikmet'in "Yaþamak
Güzel Þey Be Kardeþim" adlý
kitabýný yayýmladýðý için
hakkýnda soruþturma açýlan
Mehmet Ali Ermiþ sorgu
sýrasýnda öldü.

1969. Türkiye Ýþçi Partisi (TÝP)
Genel Baþkaný Mehmet Ali
Aybar, "Cumhuriyet Halk
Partisi gibi dümen deðiþikliði
deðil, düzen deðiþikliði
istiyoruz" dedi.

1975. Süleyman Demirel
baþkanlýðýndaki 1. Milliyetçi
Cephe hükümeti güvenoyu
aldý. Oylama sonunda
Meclis'te kavga çýktý,
tabancalar çekildi. 30 üyeli
hükümet Adalet Partisi, Milli
Selamet Partisi, Cumhuriyetçi
Güven Partisi ve Milliyetçi
Hareket Partisi'nden oluþuyor.

1979. Haydarpaþa Hastanesi
Göðüs Cerrahi Kliniði'nde bir
hastaya ilk kez yardýmcý kalp
takýldý.

1982. Ýki gün gözaltýnda kalan
eski Cumhuriyet Halk Partisi
genel Baþkaný Ecevit serbest
Ecevit, bir baþka demecinden
dolayý tekrar gözaltýna alýndý.

1987. Türkiye'de 6680 sanatçý,
yazar, hukukçu ve bilim
insanýnýn pasaport alamadýðý
açýklandý.

1989. 15.000 Tekel iþçisi
Ýstanbul'da eylem yaptý.

1991. Terörle Mücadele Kanunu
kabul edildi. Yeni kanuna göre
141, 142 ve 163. maddeler
kaldýrýldý. Cezaevinde bu
maddelerden yatmakta
olanlara koþullu af getirildi.

Ayný gün, Ýstanbul genelevi
iþletmecilerinden Matild
Manukyan Ýstanbul vergi
rekortmeni oldu.

Ayrýntý için:
http://www.bianet.org/diger/arsiv.htm

Arif Damar

31 EKÝM 1964

Suç kanýtý karanfiller beyazdý
Savcý söyledi yazýcý yazdý

Kanlý bir gömlek deðildi
Tüfek tabanca býçak
Karanfildiler

Karanfildiler hem de beyaz
Alýndýlar durduklarý yerden
Açýk alandan güneþten
Evlerin bulutlarýn önünden
Yakalandý götürüldüler
Kýrk karanfildi kýrký da

Uçtu gitti
Aydýnlýk düþleri toprak saksýlarýn
Yaðmur sonlarýnýn sevinci
Yazlardan inen sýcak
Sorguda duruþmada

Karanfildiler hem de beyaz
Kýrk karanfildi kýrký da beyaz

HER GÜN YAÞAMAK

Iþýklý günlerinde düþün,
memleketini, dostlarýný, sevgilini,
onlarla kal, dinlen
býrak kendinden bir þeyler,
bir maðlup akþamýn mahzunluðu
silinsin gözlerinden.

Bir kavga sonunu unut.
sen maceralar peþinde deðil,
umutsuz bir yolculukta deðilsin.

Yaþamak sadece sevmektir, inan bana.
Sevmeyenler dünyamýzda yaþamýyor.
Yaþamak suda, toprakta, insanlarda

görünerek;
bir zeytin aðacý gibi.
Bir zeytin aðacý gibi, ne güzel
denize yakýn olacaksýn,
uzayan dallarýnda, yapraklarýnda ýþýk
ta derinlerde köklerin.
Bir zeytin aðacý gibi, bin yýl severek
yaþamak her gün...

DÖRTLÜK

Bir elim ekmekte bir elim sende
Bir elim gerçekte bir elim sende
Ýki el bir baþ içinmiþ masal
Bir elim gelecekte bir elim sende

VÝETNAM

Vietnam için yazmadýn dedi Akþit
Vietnam için þiir yazýlmaz
Vietnam için döðüþülür
Vietnam için ölünür

Yapraktan kömür
Kirpikten kül
Gözlerin yandýðý Vietnam

Dað ol daðlarýna katýl
Baþak ol
Tüfek ol çatýl
Tuz ol ekmeðini bansýn
Göreyim

Aðlamayý bilmiyor Vietnam
Þiir ne ki
Gözyaþý
Çocuklar doðmadan öldürülüyor
Git Vietnam'da ana ol

SOKAK

Önce yaðan kara gülümsedi
Kaçýþtý sonra yalýn ayak çocuklar
Dikildi durdu iþsizin biri
Çýkardý güneþi ceplerinden

Kadýndý kursaðýna girmedi
Kaç gündür sýcak bir þey
Ta Sivas'taki çorbasýný
Uzattý bir hasta yattýðý yerden

Oda soðuk
Kapý aralýktý
Bir bebek öðrendi karanlýðý
Bir uçurtma tellere takýlýrken

47
5 2

4

1

6 3
28

14
5 7 9
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Son dönemlerde sanki daha mý arttý?..
Yoksa, toplumsal duyarlýlýk arttý da, daha

fazla mý haber oluyorlar?...
Belki her ikisi de. Bir yandan, hak

mücadeleleri ve toplumsal duyarlýlýk artýyor,
diðer yandan da haklara yönelik saldýrýlar…

* * *
Çok açýk. Tüm canlýlarýn yaþamý birbirine

o kadar baðýmlý ki. Birinin varlýðý diðerinin
varlýðýnýn ve yaþamýnýn garantisi… Ekolojik
denge…

Peki ama, en akýllý, en bilgili, en zeki
olduðunu iddia eden insan, neden bu bilinçte
deðil? Neden, ekolojik dengeyi bozucu
adýmlar atýyor her zaman? Bir hayvan türü
olan insanýn, aklý, zekâsý, bilgisi, diðer türler
üzerine baský ve tahakküm kurmasýna, yok
etmesine neden engel olamýyor?

Yoksa insan türü sanýldýðý kadar sosyal ve
akýllý deðil mi?

Bu baðlamda düþünüldüðünde, hak
mücadelelerinin bir bütün olarak görülmesi
ve bilince çýkmasý da gerekmez miydi?.. “Önce
Ýnsan” yaklaþýmý da, yerini çoktaaan “Tüm
Canlýlar” yaklaþýmýna býrakmýþ olmalýydý.

Neden tüm insanlýðýn gözlerinin içine baka
baka, tepkilere kulaklarýný týkayarak
Kanada’da her yýl binlerce fok vahþice
öldürülüyor? Kürkleri zedelenmesin diye,
kafalarýna indirilen çekiç darbeleriyle
öldürülen sevimli foklar karþýsýnda tüketim
hýrsý ve her þeyden kâr elde etme güdüsü bu
kadar mý içine iþlemiþ “akýllý” insanlarýn?
Elbette baþta, onlar eliyle kurulan
yönetimlerin?

* * *
Kendilerini savunacak “avukatlarý”,

çýkarlarýný koruyacak “sendikalarý”,-þimdiki
moda deyimle- lobi faaliyeti yürütebilecek,

hükümetler üzerinde baský kurabilecek “oy
haklarý” olmayan hayvanlar üzerinde yürütülen
en aðýr baský, zulüm ve sömürünün önüne
nasýl geçilebilecek?

Türkiye’de hak ve özgürlük mücadelesi
veren siyasal akým ve güçlerin bu yönde kafa
yormamalarý, büyük bir eksiklik ve “ayýp”
deðil mi?

* * *
“Hayvanlarý Koruma Yasasý” 2004 yýlýnda,

AB uyum yasalarý çerçevesinde çabucak
geçiverdi meclisten. Eksikleri çoktu. Çok
eleþtirildi. Ama -bu haliyle bile- yasada “suç”
sayýlan eylemler, sürüp gitti. Baþta belediyeler
olmak üzere, sokak hayvanlarýna yönelik
baský, eziyet, yok etme ve yaþam haklarýný
hiçe sayma giriþimleri durmadý. Önceden de
vardý, þimdi “suç” sayýlmasýna raðmen yine
sürüyor.

Ýç organlarý parçalanýncaya dek “tecavüz”
edilen, boynuna tel baðlanan, zehirlenen
bedenleri acýlar içinde titreyerek ölüme giden
köpekler, kediler…

A n l a þ ý l a n ,  A n k a r a  M a m a k ’ t a ,
Kutludüðün’de gerçekleþtirilen son “toplu
katliam”, hayvan haklarý savunucularýnda,
hayvan korumacýlarda, hayvanseverlerde
“býçaðýn kemiðe dayandýðý” aný oluþturdu.

Belgelerle, kanýtlarla olsa bile, sorumluluðu
ve “suçu” artýk kabul etmeyen, cinayetleri
üstlenmeyen Belediyelere, topluma “Katil
Kim?”, “Artýk yeter!” demek, hükümete
sorumluluklarýný hatýrlatmak ve yasada gerekli
deðiþiklikleri yaptýrtmak için; 12 Nisan
Çarþamba günü, saat:13.00'de, Ankara
Tandoðan Meydaný’nda toplanýlýyor.

“Türcülüðü” reddeden, tüm canlýlarýn
yaþam hakkýna saygý duyan, baskýya,
sömürüye karþý çýkan herkes orada olacak…

Selâmlýyorum onlarý!

‘Katil kim?’
Yalçýn Ergündoðan

HACIBEKTAÞ-Çoðu zaman
önemsenmeyen veya bir aðrý kesici ile
dindirilen boyun aðrýlarý, kiþilerin günlük
yaþam aktivitelerini etkileyerek, yaþam
kalitelerini bozuyor.

Boyun aðrýlarý ile ilgili görüþlerini
açýklayan Dr.Ali Cemal Hüsnügil þunlarý
söyledi. “Boyun omurgasýný oluþturan kemik,
eklem ve omurlarýn arasýnda yer alan
disklerle, omurga arasýndaki kas ve baðlarýn
bozukluðu sonucu oluþan, boyun aðrýlarýnýn
pek çok nedeninin bulunduðunu söyledi.
Dr. Hüsnügil, boyun aðrýlarýnýn sadece
ensede görülebileceði gibi, vücudun baþka
bölümlerine yayýlabileceðini de anlattý.
“Boyun aðrýsýna yol açan hastalýklarda aðrý,
bazý orgularda sadece ensededir, bazý
olgularda ise enseden baþa, sýrta, kollara ve
hatta gögüse doðru yayýlabilir. Sýklýkla
hastanýn boyun hareketlerinde kýsýtlýlýk
oluþur. Kola ve ele yayýlan uyuþmalar ellerde
güçsüzlük hissi, baþ dönmesi, sersemlik hissi
sýk dile getirilen yakýnmalardýr. Ancak þu
bir gerçektir ki, boyun aðrýsý kiþinin yaþam
kalitesini bozan son derece önemli bir
faktördür.

Dr.Hüsnügil, alýnabilecek basit
önlemlerle boyun aðrýsýnýn önüne
gecilinebileceðini de açýkladý.

"Boyun aðrýsýnýn önüne geçebilmek için,

boyun duruþunun düzgün olmasý ve boyun
sýrt bölgesinin güçlenderilmesi bu
önlemlerden en basitidir.
Ayrýca tekrarlayýcý stresten kaçýnma, düzgün
beslenme ve fiziksel aktivite yapma, sigarayý
býrakma, iþ yerinde ergonomik düzenlemeler
yapmak, boyun aðrýsýný önleyecek
önlemlerdir."

Dr.Ali Cemal Hüsnügil, boyun aðrýsýna
bir çok hastalýðýn yol açabileceðini de
belirtti."Boyun fýtýðý, disk dejenerasyonu,
boyun omurgasýnda kireçlenme, miyofasyal
aðrý sendromlarý, tekrarlayan strese baðlý
zedelenme sonucu geliþen aðrýlar, tümörler,
enfeksiyonlar ve omurga kemiklerindeki
doðuþtan olan anomaliler, boyun aðrýlarýnýn
baþlýcý sebepleri arasýndadýr."

BOYUN AÐRILARI  NASIL TEDAVÝ
 EDÝLÝR?

Çoðu boyun fýtýðý olgularýnýn ameliyat
dýþý yöntemlerle iyileþebildiðini belirten
Dr.Hüsnügil, boyun fýtýðý nedeniyle mesane
ve baðýrsak fonksiyonlarýnda bozulma,
tedaviye raðmen kas gücü ve duyu kusurunun
ilerlemesi, sinir kökü baskýsýna baðlý aðrýnýn
tedavi ile giderilmemesi gibi durumlarda,
cerrahi tedavi gerektiðinin altýný çizdi.

Dr.Ali Cemal Hüsnügil, boyun aðrýlarýna
yönelik tedavi yöntemlerini 6 ana baþlýkta
sýraladý. Fizik tedavi, Ýlaç tedavi, Elle

tedavi,Enjeksiyon, Boyunluk ve
Rehabilitasyon.

Dr.Hüsnügil, boyun aðrýsý çekenlere þu
önerilerde bulundu.

*Çalýþmanýza sýk ara verin, masada veya
arabada otururken kýsa aralar verip ayaða
kalkýn, kýsa yürüme veya gerinme
ekzersizleri yapýn.

*Çalýþma sandalyenizi ve bilgisayarýnýzý
ayarlayýn, otururken kalçalarýnýzýn hizasý
dizlerinizden hafifçe daha yukarýda olmalý,
baþ ve boyun doðru pozisyonda bulunmalý.

*Çok sayýda kalýn yastýkla yatmayýn, Tv
izlerken kanepenin koluna baþýnýzý
dayayýp uyuyakalmayýn.

*Telofon ahizesini omuz ile boynunuzun
arasýna sýkýþtýrarak konuþmayýn.

*Germe ve güçlendirme ekzersizleri
yapýn, omurga saðlýðý için yürüyün ve
yüzün.

Boyun aðrýsý yaþam
kalitesini bozuyor
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Parçalý Bulutlu

[Sesonline] Aralarýnda, Anhayko,
Ankapati, Doðayý ve Hayvanlarý Koruma
Derneði (DOHAYKO), HAYTAP, Dünya
Yalnýz Bizim Deðil Platformu (DYBD),
Eskiþehir HKD, Sorgun Platformu, Barýnak
Gönüllüleri Derneði, Ankara Veteriner
Hekimler Odasý, Türkiye Veteriner Hekimleri
Birliði, Yaþam Hakkýna Saygý Platformu,
Yeþiller, Almanya Baðýmsýz Hayvan Haklarý
Birliði, Almanya PETA gibi çok sayýda örgüt
ve platformun katýlacaðý "Ýtlaflara, hayvanlara
yönelik baský ve eziyetlere" karþý
"Katillerimiz Kim?" konulu büyük bir miting
düzenleniyor. Miting, 12 Nisan Çarþamba
günü saat:13.00'de Ankara Tandoðan
Meydaný'nda gerçekleþecek. Mitingteki
konuþmalar iþitme engellilere de anýnda
çevirilecek...

Mitingi düzenleyen kuruluþlar adýna
yapýlan miting çaðrýsýnda þöyle denildi:
"Sokak hayvanlarýna iç organlarý
parçalanýncaya kadar tecavüz edilen bir
ülkede yaþamak sizi yaralamýyor mu?..
Gecenin karanlýðýnda birileri kanlý ellerini,
dünyaya gelmekten baþka hiçbir suçu
olmayan masum hayvanlara uzatýyor ve bu
yaptýklarý yanlarýna kâr kalýyor... Hayvanlar,
saatlerce can çekiþerek, tüm vücudu acýlar
içinde titreyerek can veriyorlar. Ödediðimiz
vergilerle bu soykýrým için zehir alýnýyor…
Buna isyan ediyoruz!.. 5199 sayýlý yasanýn
"suç" saydýðý eylemler rahatlýkla uygulanýyor.
Bu canlýlarýn katilleri kim?.. "

Doðayý ve Hayvanlarý Koruma Derneði
(DOHAYKO) adlý hayvan koruma örgütünün
sözcüsü Nesrin Çýtýrýk da miting öncesi
yaptýðý açýklamada; "Kapkaççýlar ortalýkta
dolaþýyor. Yakalanýyor ve serbest býrakýlýyor.
Kimse bunlardan korkmuyor, ama sokakta
kendi halinde giden köpekler derhal
yakalanýyor ve ölüme mahkûm ediliyor.
Çünkü insanlar bunlardan "korkuyor" deniyor.
Bu ne yaman çeliþkidir..." dedi.

Öte yandan, Dünya Yalnýz Bizim Deðil
Platformu (DYBD) sözcüsü, Birgün gazetesi
yazarý Yalçýn Ergündoðan da tüm duyarlý
insanlarý Ankara'da düzenlenecek mitinge

katýlmaya çaðýrdý. Ergündoðan açýklamasýnda
þunlarý söyledi:

"Kendilerini savunacak “avukatlarý”,
çýkarlarýný koruyacak “sendikalarý”,
hükümetler üzerinde baský kurabilecek “oy
haklarý” olmayan hayvanlar üzerinde
yürütülen en aðýr baský, zulüm ve sömürünün
önüne nasýl geçilebilecek? Türkiye’de hak
ve özgürlük mücadelesi veren siyasal akým
ve güçlerin bu yönde kafa yormamalarý büyük
bir eksiklik ve “ayýp” deðil mi? “Türcülüðü”
reddeden, tüm canlýlarýn yaþam hakkýna saygý
duyan, baskýya, sömürüye karþý çýkan herkesi
Ankara'daki mitingde olmaya, seslerini
yükseltmeye çaðýrýyorum..."

ANKARA ETKÝNLÝÐÝNÝN PROGRAMI
ÞÖYLE:

Miting öncesi gerçekleþtirilecek
programda, CHP Genel Baþkaný Deniz
Baykal, ANAP Genel Baþkan Yardýmcýsý
Hatay Milletvekili Zübeyir Amber ve CHP
Grup Baþkan vekili Ýzmir milletvekili Kemal
Anadol ile görüþülecek. Ardýndan heyet,
Ankara Valisi Kemal Onat'la bir toplantý
gerçekleþtirecek ve itlaflarýn durdurulmasý,
hayvanlarýn yaþam haklarýna saygý
gösterilmesi talep edilecek. Bu toplantýnýn
ardýndan heyet, Anýtkabir'i ziyaret edecek.
Anýtkabir ziyaretinin ardýndan da Avrupa
Komisyonu Türkiye Delegasyonu yetkilisi
Mrs. Ulrike Hauer ile bir görüþme
gerçekleþecek. Ankara'da gerçekleþecek
mitingin düzenleme kurulunda Yaðmur Özgür
Güven, Hande Fenerci, Serkan Koç, Aslý
Pelit, Elif Erkaya, Müjde Türkmen ve Meltem
Erkan yer gibi hayvan korumacýlar yer alýyor...

Bu kez 'hayvanlar'
için yürünecek

Özelleþtirme geri dönmeye baþladý
(Volkan Þahin - Sesonline) Özelleþtirilmesi

büyük tepkilere neden olan Et Balýk Kurumu, 13
yýl sonra yeniden devlete döndü. Et ve balýk
kombinalarýnýn Tarým ve Köyiþleri Bakanlýðý
bünyesinde hizmet vereceði açýklandý.

Öz Gýda - Ýþ Sendikasý Genel Sekreteri Baki
Gürbaba, et ihraç eden Türkiye'nin Et Balýk
Kurumu'nun kapatýlmasýnýn ardýndan adeta kaçak
et cenneti haline geldiðini belirterek,
''Devletleþtirme gecikmiþ ama doðru bir karar''
dedi.

Kamuoyundan ve sendikalardan gelen
tepkilere raðmen 1993 yýlýnda özelleþtirilen Et
ve Balýk Kurumu (EBK) sektördeki iþsizlik,
üretimin azalmasý ve son aylarda Doðu ile
Güneydoðu'da yaþanan olaylarýn ardýndan yeniden
devletleþtirildi. EBK'da örgütlü olan Hak - Ýþ
Konfederasyonu'na baðlý Öz Gýda - Ýþ Sendikasý
Genel Sekreteri Baki Gürbaba, kurumun
özelleþtirilmesinin son derece yanlýþ bir karar
olduðunu ifade ederek, özelleþtirmenin ardýndan
geçen zamanda hiçbir hükümetin kararýn doðru
olduðunu söylemediðine dikkat çekti.

Gürbaba, ''EBK, tarým ve hayvancýlýk ülkesi
olan ülkemizde milyonlarca insaný ilgilendiren
bir ihtisas kurumuydu. Hayvancýlýðýn yaþatýlmasý
için bir güvenceydi. Özelleþtirilmesinin ardýndan
bugüne kadar hiçbir siyasi, bu kararýn doðru
olduðunu söylemedi. Öz Gýda - Ýþ olarak 13 yýldýr
sürdürdüðümüz mücadelemizde gelinen bu
noktayý gecikmiþ ama olumlu bir karar olarak
deðerlendiriyoruz'' diye konuþtu.

Baki Gürbaba, EBK özelleþtirilmeden önce
et ihraç eden bir ülke olan Türkiye'nin bugün et
ithal eder hale geldiðini kaydederek, vatandaþlarýn
saðlýklý ve güvenli et ürünleri tüketebilmeleri için

EBK'nýn önemine deðindi. Gürbaba, ''EBK
çalýþtýðý dönemde vatandaþ ucuz ve saðlýklý et
tüketiyor, ayný zamanda üretici de kazanýyordu.
Zamanýnda et ihraç eden Türkiye, yanlýþ politikalar
sonucu ihracatçý konumuna düþerek, adeta kaçak
et cenneti haline geldi'' þeklinde konuþtu.

Öz Gýda - Ýþ Sendikasý Genel Sekreteri
Gürbaba, sanayileþmenin yetersiz olduðu Doðu
ve Güneydoðu'da hayvancýlýðýn desteklenmesinin
zorunlu olduðunu dile getirerek, bölge insanýnýn
yeniden sözleþmeli besicilik yapmaya baþlamasý
ile birlikte doðacak istihdamýn bölgeye özgü
þiddet ve göç gibi toplumsal sorunlarýn da
çözümünü kolaylaþtýracaðýný kaydetti.

Hayvancýlýk ve balýkçýlýðýn geliþtirilmesi
amacýyla devlet tarafýndan 1952 yýlýnda kurulan
Et ve Balýk Kurumu, 1953 yýlýnda açýlan Erzurum
Et Kombinasý ile faaliyete geçti. 28 et kombinasý,
2 tavuk kombinasý, 2 balýk mamülleri fabrikasý
ve 1 et mamülleri üretim tesisi ile uzun yýllar
halkýn ucuz ve saðlýklý et tüketmesine, üreticilerin
de uygun koþullarda üretim yapmasýna olanak
saðlayan kurum, 1993 yýlýnda özelleþtirilerek Et
ve Balýk Ürünleri A.Þ adýný aldý.
Özelleþtirilmesinin ardýndan fabrikalarý kapanan
kurumun çok sayýda çalýþaný iþsiz kalýrken,
özellikle Doðu ve Güneydoðu'da sözleþmeli
besicilik yapan üreticiler de büyük yara aldý.

EBK þu an 7 et kombinasýyla faaliyetlerini
sürdürüyor. Bu kombinalardan 4'ü Doðu ve
Güneydoðu Anadolu'da Erzurum, Van, Diyarbakýr
ve Bingöl'de bulunuyor. Elden çýkarýlan
kombinalarýn durumu ise oldukça kötü. Ýki yýl
önce satýlan Manisa Kombinasý'ný bir et firmasý
aldý fakat çalýþtýramadý. Bu tesislerin geri
alýnmasýna yönelik çalýþmalar da devam ediyor.


